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1.01.01.01.0    kmamkmamkmamkmam\\\\y hnhc§Äy hnhc§Äy hnhc§Äy hnhc§Ä 

 

1.1 sshZypXn kw_Ôamb tPmenIÄ sN¿pt¼mgpw Ahbv¡v 

taÂt\m«w hln¡pt¼mgpw A\phÀ¯nt¡− kpc£m \S]SnIfpw 

ap³IcpXepIfpw BWv Cu {KÙ¯nÂ {]Zn]mZn¨ncn¡p¶Xv.  Cu 

{KÙ¯nsâ Hcp ]IÀ¸v sshZypXn t_mÀUnsâ FÃm Hm^oknepw 

Poh\¡mÀ¡v {]m]yamI¯¡hn[w kq£n¨ncn¡Ww. 

 

1.2 kpc£ kw_Ôn¨v \nehnepÅ FÃm \nba§fpw \S]SnIfpw Cu 

{KÙ¯nÂ \ÂInbn«pÅ FÃm Imcy§fpw FÃm DtZymKØcpw 

Poh\¡mcpw Adnªncnt¡−Xpw IÀi\ambn ]ment¡−XpamWv. 

kpc£ kw_Ôn¨ bmsXmcp \nbahpw Poh\¡mÀ / DtZymKØÀ 

ewLn¡m³ ]mSnÃ.  \nba§tfm, \nÀt±i§tfm ewLn¡pItbm, 

A\pkcn¡m³ hnk½Xn¡pItbm, AhKWn¡pIItbm, AsÃ¦nÂ 

t_mÀUnsâ hvkXphIIÄt¡m aäp Poh\¡mcpsStbm, 

s]mXpP\§fpsStbm Poht\m kz¯nt\m BtcmKy¯nt\m lm\nIcamb 

hn[¯nÂ s]cpamdpItbm sN¿p¶hÀ¡v FXnsc _Ôs¸« taÂ 

DtZymKØ³ IÀi\amb A¨S¡ \S]SnIÄ FSp¯ncn¡Ww. 

 

1.3 Hcp Hm^oknsâ NpaXebpÅ DtZymKØ³ / AknÌâv F©n\obÀ 

tPmenIÄ bYmhn[w ap³Iq«n Bkq{XWw sN¿pIbpw Poh\¡mÀ¡v 

AhcpsS IÀ¯hy§Ä, D¯chmZnXz§Ä, tPmenIÄ, 

IrXy\nÀÆlW¯nÂ t\cnSm\nSbpÅ A]IS§Ä, A]ISw IqSmsX 

tPmen sNt¿− hn[w F¶nh ]qÀ®ambn hniZoIcn¡pIbpw  hyàamb 



\nÀt±i§Ä \ÂtI−Xpw BWv.  ]pXnb Hcp Poh\¡mc³ tPmenbnÂ 

{]thin¡pt¼mÄ AbmÄ¡v kpc£m \S]SnIfpw {]Ya ip{iqjm 

coXnIfpw ]Tn¸n¡m³ B Hm^oknsâ NpaXebpÅ DtZymKØ³ GÀ¸mSp 

sN¿Ww.  IqSmsX Adpamk¯nsemcn¡se¦nepw FÃm Poh\¡mÀ¡pw 

e`yamb kuIcy§Ä A\pkcn¨v kpc£m ]cnioe\w 

\ÂInbncnt¡−XmWv. 

 

1.4 sshZypXn t_mÀUnsâ FÃm Hm^okpIfnepw kpc£nXambn tPmen 

sNt¿− coXnIsf¡pdn¨p {]Xn]mZn¡p¶Xpw, {]Ya ip{iqj 

hniZoIcn¡p¶Xpamb  NphÀ  Nn{X§Ä \nÀ_Ôambpw  

{]ZÀin¸t¡−XmWv. 

 

1.5 Hcp CeIv{Sn¡Â sk£³ Hm^oknsâ IognÂ hcp¶ FÃm F¨v.Sn 

sse\pIfpsSbpw `qKÀ` tI_nfpIfpsSbpw GItcJm Nn{X§fpw 

(knwKnÄ sse³ Ub{Kmw) {Sm³kvt^mÀadv F/_n kzn¨v XpS§nbhbpsS 

`uaØm\hpw hyàam¡p¶ Gähpw ]pXnb Nn{X§fpw FÂ.Sn. sse\nse 

_mIv̂ oUn§v / U_nÄ ^oUnwKv k{¼Zmb§Ä DÅ  t]mÌnsâ \¼cpw 

Øm\hpw hyàam¡p¶ Nn{X§fpw AXmXv Hm^oknÂ  

{]ZÀi¸n¨ncn¡Ww. k_vtÌj\pIfnÂ Hmtcm 11 sI.hn. / 33 sI.hn 

sse\pIfpsS GItcJm Nn{X§fpw ({Sm³kvt^mÀaÀ Øm\§Â F._n. 

kzn¨pIÄ F¶nh DÄ¸sS) AhbpsS  A[nImcapÅ sk£³ 

Hm^okpIfpsS sSet^m¬ \¼dpw _Ôs¸« DtZymKØsâ samss_Â 

t^m¬ \¼cpw tcJs¸Sp¯nb NmÀ«pw {]ZÀin¸n¨ncn¡Ww. 

 

1.6 I¬t{SmÄ dqw kwhn[m\papÅ \Kc§fnÂ {]kvXpX 

kwhn[m\¯nsâ IognepÅ FÃm sse\pIfpsSbpw sk£³ Hm^oknsâ 

]cn[n ASbmfs¸Sp¯nbn«pÅ GItcJm Nn{X§Ä taÂ¸dª coXnbnÂ 

bYmtbmKyw ]pXp¡n kq£n¨ncn¡Ww.  CXv AXmXv I¬t{SmÄ dqw 

ta[mhnIfpsS {]mYanI NpaXebmWv. 

 



1.7 sse\pIfntem D]IcW§fntem amäw hcp¯pt¼mtgm AsÃ¦nÂ 

]pXnb sse\pItfm D]IcW§tfm Øm]n¡pt¼mtgm AXv Øm]n¨ 

DZymKØ³, {]kvXpX Imcyw kw_Ôn¨ ]qÀ®hnhcw, 

k_vtÌj\pIfnepw I¬t{SmÄ dqanepw tcJmaqew Adnbnt¡−Xpw,  

sk£³ Hm^okv Nn{X§fnÂ bpàamb amäw hcpt¯−XpamWv. 

 

2.02.02.02.0    kpc£m Imcy§fnse D¯chmZnXzwkpc£m Imcy§fnse D¯chmZnXzwkpc£m Imcy§fnse D¯chmZnXzwkpc£m Imcy§fnse D¯chmZnXzw 

 

2.1 A]IS§Ä XSbp¶Xn\v FÃm Poh\¡mcpw DtZymKØcpw 

]ckv]cw klIcn¡Ww.  kpc£m Imcy§fnÂ Poh\¡mÀ¡v Iq«mb 

D¯chmZnXzap−v.  tPmenbpsS t\cn«pÅ taÂ t\m«w hln¡p¶ 

DtZymKØ\mWv kpc£mImcy§fnepÅ {]mYanIamb 

D¯chmZnXzapÅXv.  

 

2.2 A]ISw IqSmsX sN¿m³ ]äp¶ tPmenIfmbncn¡Ww, 

Poh\¡mÀ¡v \ÂtI−Xv.  \ÂInbncn¡p¶ tPmen A]ISanÃmsXbpw 

Imcy£aambpw \nÀÆln¡m³ Bhiyamb ]cnioe\hpw 

]cnNbhpaps−¶v tPmenbpsS taÂt\m«w hln¡p¶  DtZymKØ³ 

]cntim[n¨v Dd¸phcp¯Ww. 

 

2.3 kpc£m am\phenÂ \ÂInbn«pÅXpw kam\ambn \nehnepÅXpw 

Bb \nba§fpw taÂt\m«¡mcsâ \nÀt±i§fpw bmsXmcp 

Poh\¡mc\pw ewLn¡pItbm tZlkwc£W¯n\pÅ kpc£m 

D]m[nIÄ AhKWn¡pItbm sN¿m³ ]mSnÃ. 

 

2.4 tPmen XpS§p¶Xn\p ap¼pw tPmen kab¯pw AXn\p tijhpw 

kpc£m{IaoIcW§Ä FÃmw taÂt\m«¡mc³ t\cn«v ]cntim[n¡pIbpw 

Nn«bmbpw {Iaambpw tPmenIÄ sN¿p¶ps−¶v Dd¸phcp¯pIbpw 

thWw.   

 



2.5 AXpIqSmsX Poh\¡mÀ GsXmcp tPmenbpw XpS§p¶Xn\p ap¼v 

kpc£nXambn tPmen sN¿p¶Xn\pÅ kmlNcyaps−¶v 

]cntim[n¡pIbpw GsX¦nepw  A]mIXIÄ DÅXmbn tXm¶p¶ ]£w 

AXv taÂt\m«¡mcsâ {i²bnÂ s]Sp¯pIbpw XpSÀ \nÀt±i§Ä 

hmt§−Xp−v. 

 

2.6 Hcp Poh\¡mc\v AbmÄ¡p \ÂInbn«pÅ tPmenbnÂ GsX¦nepw 

kwibaps−¦nÂ AXv taÂt\m«¡mct\mSv tNmZn¡pIbpw,  AbmÄ Ah 

ZqcoIcnt¡−XpamWv. 

 

2.7 bmsXmcp Poh\¡mc\pw  DtZymKØ\pw kz´w  

A[nImc¯neÃmsX sse\pItfm D]IcW§tfm, B Øes¯ 

A[nImcs¸« DtZymKØsâ Adnhpw k½Xhpw CÃmsX, 

{]hÀ¯n¸n¡mt\m / AhbnÂ tPmen sN¿mt\m ]mSnÃ.   F¶mÂ A]IS 

km[yXbps−¶v  D¯a t_m²yapÅ kµÀ`§fnÂ B A]ISw  

Hgnhm¡p¶Xn\v taÂ¸dª hyhØ _m[IaÃ.  A{]Imcw Hcp {]hr¯n 

sNbvXXn\ptijw DS³ Xs¶ A¡mcyw  _Ôs¸« DtZymKØs\ 

Adnbnt¡−XmWv.   

 

2.8 A]IS¯n\v CSbmIp¶ hn[w s]m«n hoWtXm sI«p ]nWªtXm 

Bb I¼nIsf ]äntbm aäv D]IcW§sf ]äntbm  Adnhp e`n¡pItbm 

{i²bnÂs¸SpItbm sNbvXmÂ B Poh\¡mc³ / DtZymKØ³ A]ISw 

Hgnhm¡m\pÅ FÃm \S]SnIfpw kzoIcn¡Ww.   AXn\p Xmakw hcp¶ 

]£w {]kvXpX Øe¯v ImhÂ \nÂ¡pIbpw A¡mcyw _Ôs¸«hsc 

DS³ Adnbn¡m³ \S]Sn FSpt¡−XpamWv. 

 

2.9 Hmtcm taÂt\m«¡mc\pw  {]hÀ¯nXpS§p¶Xn\p ap³]v sN¿m³ 

t]mIp¶ tPmenbpsS A]ISkm²yXIfpw Ahbv¡pÅ {]Xnhn[nbpw 

FSp¯n«pÅ kpc£mkwhn[m\§fpw AhbpsS {]hÀ¯\coXnbpw  



Poh\¡msc ]dªp a\knem¡pIbpw {]hr¯n kpc£nXamsW¶p 

t_m²ys¸Sp¯pIbpw thWw.  

 

3.03.03.03.0    tPmen Øes¯ A¨S¡wtPmen Øes¯ A¨S¡wtPmen Øes¯ A¨S¡wtPmen Øes¯ A¨S¡w 

 

3.1 tPmenØe§fnÂ ]qÀ®amb A¨S¡w ]men¡Ww. 

t\ct¼m¡pIÄ, _meniamb IfnXamiI§Ä, XÀ¡§Ä XpS§nbh 

Hgnhm¡Ww. 

 

3.1 tPmenkab¯v Poh\¡mÀ \nÀ±njvS bqWnt^mtam, HmhtdmÄ, jÀ«v 

/ ]mâvkv XpS§nb tbmPn¨ hkv{X§tfm am{Xta [cn¡m³ ]mSpÅq.  

CfIn ]d¡p¶ hkvXp§tfm, tdUntbm, kwKoX D]IcW§tfm,  

samss_Â t^m¬ XpS§nb {i² AIäp¶ bmsXmcp D]IcW§fpw 

D]tbmKn¡cpXv.  Igp¯nÂ AWnbp¶ ameIÄ jÀ«nepw aäpw DÅ 

teml_«WpIÄ,  temlkv{Sm¸v DÅ hkvXp¡Ä, teml kv{Sm¸v hm¨v, 

teml _¡nÄ F¶nhbpw Hgnhm¡Ww. 

 

3.2 tPmen sN¿p¶ Poh\¡mc³ elcn hkvXp¡fpsS A[o\XbnÂ  

Hcp ImcWhimepw Bbncn¡cpXv.  apdp¡Â, ]pIhen XpS§nbhbpw 

]mSnÃ.   

 

3.3 sshZypX tPmenIÄ Poh\¡mÀ kq£aXtbmsS \nÀÆln¡Ww. 

A\mhiy[rXntbm, A]IS km[yXbpÅ coXnItfm ]mSnÃ.  (hfsc 

AXymhiy kµÀ`§fnÂ am{Xta kpc£m hebtam AsÃ¦nÂ KmÀUv 

sdbnepItfm amdnIS¶v Hcp b{´w / D]IcWw {]hÀ¯n¸n¡mt\m, 

\ndp¯mt\m ]cnNb k¼¶cmb Poh\¡msc A\phZn¡m\pw ]mSpÅq.) 

 

3.4 sshZypX tPmenIfnÂ GÀs¸«ncn¡pt¼mÄ Poh\¡mÀ ]ckv̧ c 

klmbt¯msS {]hÀ¯nt¡−XmWv.  ]ckv]cw Bib§Ä ]qÀ®ambn 

hràam¡¯¡hn[w am{Xta kwkmcn¡m³ ]mSpÅq.  GsX¦nepw Imcyw 



Adnbn¡mt\m \nÀt±i§Ä \ÂImt\m ssI¿pw / sImSnbpw 

hoin¡mWn¡mt\m BwKy`mj D]tbmKn¡phmt\m ]mSnÃ. 

 

3.5 tPmenbpsS t\cn«pÅ taÂt\m«w hln¡p¶bmfpsS k½Xw 

IqSmsX Hcp Poh\¡mc\pw tPmen Øew hn«v t]mIm³ ]mSnÃ. 

 

3.6 tPmen¡v D]tbmKn¡p¶ D]IcW§fpsSbpw hkvXp¡fptSbpw 

D¯chmZnXzw AXv ssIImcyw sN¿p¶ Poh\¡mc\mbncn¡pw. 

 

3.7 tPmen sN¿p¶Xn\v Bhiyamb tZlct£m]m[nIÄ ( t]gvkWÂ 

s{]m«Iväohv FIyp¸vsaâv) \nÀ_Ôambpw [cn¨ncn¡Ww.  AXv AXmXv 

Poh\¡mcsâbpw  taÂt\m«¡mctâbpw D¯chmZnXzamWv.   

 

3.8 tPmenØe¯pw Hm^oknepw ]Wnbmbp[§fpw \nÀ½mW 

hkvXp¡fpw Ae£yamtbm A]ISIcamb hn[¯ntem kq£n¡m³ 

]mSnÃ.  GWnIÄ, ssI¿p]IcW§Ä (lmâv SyqÄkv) XpS§nbh X«n 

hogp¶Xnt\m HcmfpsS tZl¯p hogp¶Xnt\m CSbm¡cpXv.  F®abhpw 

Pemwihpw  hgpXn hogm³ CSmbm¡p¶Xn\mÂ Ah DS³ XpS¨p amäWw.   

BWnIÄ aqÀ¨bpÅ hkvXp¡Ä XpS§nbh Gähpw kpc£nXambn 

kq£n¡Ww.  ]g´pWnIfpw D¨njvShpw Ah \nt£]n¡p¶Xn\v 

Dt±in¨n«pÅ ]m{X§fnÂ am{Xw \nt£]n¡pIbpw Aán _m[ XpS§nb 

A]IS§Ä hcm¯ hn[w kpc£nXambn \o¡w sN¿pIbpw thWw. 

 

3.9 Poh\¡mÀ am\knIambn PmKcqKcmbncnt¡−Xpw, tPmenbnÂ 

{i²tI{µoIcnt¡−Xpw, AhÀ hfscb[nIw £oWn¨ncn¡pt¼mÄ 

A]IS km²yXbpÅ tPmenIÄ sN¿n¡phm\pw, kzbw tPmen sN¿m\pw 

]mSnÃm¯XpamIp¶p. 

 

3.10 sshZypXn hnXcWw sN¿p¶ D]IcW§fpsStbm, sse\pIfpsStbm 

kao]w tPmensNt¿−nhcp¶hcpw F¶mÂ B tPmen  sN¿p¶XnÂ 



A`napJoIcnt¡−n hcp¶ B]¯pIsf¸än Adnbm¯hcpamb 

Poh\¡mtcmsSm¸w th−hn[w tbmKyX k¼mZn¨h\pw, 

A[nImcs¸Sp¯s¸«h\pamb BÄ D−mbncnt¡−XmWv.  A§s\bpÅ 

Poh\¡mÀ A{]Imcw IqsShcp¶ BfpsS \nÀt±i§Ä IÀi\ambn 

A\pkcnt¡−XpamIp¶p. 

 

3.11 CSn, an¶Â DÅt¸mÄ \nÀ_Ôambpw Ch¡mbn sse\nÂ {]tXyI 

FÀ¯nwKv sNbvXtijw am{Xta tPmensN¿mhq. 

 

4.04.04.04.0    sshZypX tPmenIÄ sNt¿− {Iahpw kpc£m sshZypX tPmenIÄ sNt¿− {Iahpw kpc£m sshZypX tPmenIÄ sNt¿− {Iahpw kpc£m sshZypX tPmenIÄ sNt¿− {Iahpw kpc£m 
D]mb§fpwD]mb§fpwD]mb§fpwD]mb§fpw 

 

4.1 FÃm sshZypX tPmenIfpw {Iaambpw Nn«bmbpw am{Xta sN¿m\pw 

taÂt\m«w hln¡m\pw ]mSpÅq.  A{]Imcw sN¿p¶Xv A]IS km[yX 

]camh[n Hgnhm¡p¶Xn\p klmbn¡pw. 

 

4.2 tPmenIÄ Bcw`n¡p¶Xn\p ap¼v {i²nt¡− Imcy§Ä 

 

 1.  A\phmZw hm§Â (s]Àanj³)  

 D]tbmK¯nencn¡p¶ sshZypX sse\pIfntem D]IcW§fntem 

GsX¦nepw  tPmen sNt¿−n h¶mÂ B tPmen¡v taÂt\m«w 

hln¡p¶bmÄ _Ôs¸« A[nImcnIfnÂ \n¶v tcJmaqew A\phmZw 

(s]Àanäv to hÀ¡v) hm§Ww. (hIp¸v 5 {i²n¡pI). 

 

 2. sshZypXn hntÑZn¡Â (UnkvIW£³ Bâv sFskmtej³) 

 A\phmZw e`n¨p IgnªmÂ tPmen sN¿m\pt±in¡p¶ `mKt¯¡v 

sshZypXn hcm³ km[yXbpÅ FÃm _Ô§fpw kzn¨pIÄ, ^yqkpIÄ, 

I«u«pIÄ XpS§nbh D]tbmKn¨v hntÑZn¡Ww.  sshZypXn {]hmlw 

\ne¨p IgnªmÂ  tPmen sNt¿− `mKw sFskmseädpIÄ, 

UnkvIWIvSdpIÄ AsÃ¦nÂ hyàamb aäp amÀ¤§Ä D]tbmKn¨v 



sshZypXn IS¶pt]mIp¶ aäv `mK§fnÂ \n¶v BIkvanIambn t]mepw 

sshZypXn {]hmlw D−mIm¯ hn[w Häs¸Sp¯Ww.  sshZypXn ]cambn 

Hcp kÀIyq«v `mKw Häs¸Sp¯p¶Xn\v FbÀ t{_¡v kzn¨pIÄ / 

sFskmteädpIÄ / en¦v F¶nh D]tbmKn¨v ‘hmbpa[y’ ¯nÂ 

thÀs¸Sp¯Ww. k_vtÌj\pIfnÂ t{_¡À ‘td¡vþHu«v’ 

sNbvXncn¡Ww.  FÃm hntÑZI D]IcW§fpsS  FÃm t^kpw 

sSÀan\epIfpw _Âäpw Bhiy¯n\v Zqcw AI¶v amdnbn«ps−¶v 

]cntim[n¨v Dd¸phcp¯Ww. 

 

 3. ap¶dnbn¸v \ÂIepw ]q«nbnSepw : (Cjyq Hm^v t\m«okv & 

tem¡nwKv) 

 tPmen sNt¿− `mKw taÂ¸dª coXnbnÂ Häs¸Sp¯n IgnªmÂ 

kzn¨v.  ^yqkv, sFskmteäÀ, t{_¡dpIÄ F¶nh Iq«nhbv¡pIbpw 

‘A]mbwþPoh\¡mÀ tPmen sN¿p¶pþ {]hÀ¯n¸n¡cpXv ’  F¶ 

ap¶dnbn¸v t_mÀUpIÄ Øm]n¡pIbpw sN¿Ww. Bhiysa¶p I−mÂ, 

{]tXyIn¨v tPmenØe¯n\Sp¯v sshZypX {]hmlapÅ sse\pItfm 

Nen¡p¶ b{´§tfm Ds−¦nÂ, kv{Io\pItfm, Ibtdm D]tbmKn¨v 

‘kpc£nXtaJe ’thÀ¯ncn¡Ww.  {]kvXpX taJebv¡¸pdw 

A]IStaJebmsW¶v kqNn¸n¡p¶ t_mÀUpIÄ, aäp tPmen¡mÀ¡pw 

s]mXpP\§Ä¡pw ap¶dnbn¸v \ÂIp¶Xn\mbn Øm]n¡Ww. 

 

 4. A]mbkm²yXIÄ a\Ênem¡pIbpw  kpc£m 

D]IcW§fpsS ]cym]vXX ]cntim[n¡pIbpw. (Identifying possible hazards 

and verifying safety equipments) 

 GXptPmensN¿p¶Xn\p ap³]pw  taÂt\m«whln¡p¶ 

DtZymKØ³  tPmen sN¿phm³ t]mIp¶ D]IcW§fnep−mIm³ 

km[yXbpÅ A]IS§Ä  Fs´ms¡bmsW¶pw AXn\pth− 

kpc£map³IcpXepIsfs´ms¡bmsW¶pw  ]cntim[n¨p 

a\Ênemt¡−Xpw  e`yamb  D]IcW§Ä  ]qÀ®kpc£bv¡v 

]cym]vXamWv F¶v Dd¸phcpt¯−Xpw  Cu hnhc§Ä  tPmen¡msc  



]dªpa\knemt¡−XpamWv. tPmensN¿p¶hÀ  Cu hnhc§Ä 

]qÀ®ambpw a\knem¡n F¶pd¸phcp¯phm³  Ch Hcp ImÀUntem  

]pkvXI¯ntem  tcJs¸Sp¯n  (Job Card) sht¡−Xpw ]cntim[\IÄ¡v 

e`yamt¡−XpamWv.   

 

 5. apàambXpw Bhiy¯n\v thmÄ«XtijnbpÅXpamb Hcp 

thmÄt«Pv sSÌdp]tbmKn¨v ]cntim[n¨v sse\nÂ / D]IcW¯nÂ 

sshZypXn CsÃ¶pd¸phcp¯Ww.  

 

 6. \nÀÆocyam¡Â (UnkvNmÀÖnwKv)  

 sshZypXn hntÑZn¨p Ignªmepw tI_nfpIfnepw sse\pIfnepw  

D]IcW§fnepw tijn¡m\nSbpÅ sshZypX NmÀÖv, FÀ¯v tdmUv 

apXemb D]IcW§Ä D]tbmKn¨v `qanbnte¡v Ab¨v \nÀÆocyam¡Ww.   

 

 7. tjmÀ«nwKpw XmXvImenI FÀ¯nwKpw    

 sshZypX D]IcW§Ä taÂ¸dª {]Imcw 

\nÀÆocyam¡nbXn\ptijw tPmenØet¯¡v sshZypXn {]hln¡m³ 

hgnbpÅ FÃm sse\pIfpsSbpw tI_nfpIfpsSbpw  aq¶v t^kpIfpw 

FÀ¯v / \yq{SÂ kv{Soäv sabn\pIfpw ]ckv]cw _Ôn¸n¨v tjmÀ«v 

sN¿pIbpw      XmXvImenI FÀ¯nwKv \ÂIn kq£n¡pIbpw 

sN¿Ww.  AXn\ptijw hyàamb ]cntim[\IÄ \S¯n 

D]IcW§fnÂ / sse\pIfnÂ tPmen Bcw`n¡mhp¶XmWv.   

 

4.3 bmsXmcpImcWhimepw Xmsg¸dbp¶ AhØbnÂ  Poh\¡mÀ 

Hcp sse\n\p / D]IcW¯n\v  kao]w t]mImt\m, tPmen 

Bcw`n¡phmt\m ]mSnÃ.   

 1.  tPmen sN¿phm\pÅ A\phmZw e`n¨n«nsÃ¦nÂ  

 2. sse\nÂ / D]IcW§fnÂ sshZypXn {]hmlw  hntÑZn¨v  

  Häs¸Sp¯nbn«nsÃ¦nÂ. 



3. tPmen sN¿p¶ `mK¯v FÃmhi§fnepw sshZypXhmlnIÄ  

tjmÀ«v  sNbvXv XmÂ¡menI FÀ¯nwKv 

\ÂInbn«nsÃ¦nÂ. 

 4. Hcp taeptZymKØsâ (A[nImcs¸Sp¯nb Bfnsâ)  

  taÂt\m«ansÃ¦nÂ. 

4.4 sshZypX tPmenIÄ XpS§p¶Xn\p ap¼v F´v tPmenbmWv 

sNt¿−sX¶v  Bhiysa¦nÂ kpc£nXambn F{]ImcamWv B tPmen 

\nÀÆlnt¡−sX¶pw tPmenbpsS taÂt\m«w hln¡p¶ BÄ 

hniZoIcn¨ncn¡Ww.  Poh\¡mtcmSv AhÀ tPmen sN¿p¶ 

`mK¯n\Sp¯pÅ aäv sse\pIsf¸änbpw D]IcW§sf¸änbpw AhbnÂ 

\n¶pÅ A]ISkm²yXsb¸änbpw taÂt\m«¡mc³ ap¶dbn¸v \ÂIWw. 

AhbpsS Øm\w A£cw / \¼À / \ndw/ t]cv F¶nh sIm−v {]tXyIw  

thÀXncn¨v ImWn¡Ww. 

 

4.5 D¶XthmÄt«PnepÅ ]hÀsse\pIÄ¡v ASpt¯m 

k_vtÌj\Spt¯m sSent^m¬ sse\pIfpsS kao]tam, an¶Âhmln 

(sseä\nwKv AdÌÀ) IfpsS kao]tam  tPmen sN¿pt¼mÄ Nne 

kµÀ`§fnÂ (CSn, an¶Â, ag DÅt¸mÄ) {]kvXpX D]IcW§Ä 

AXnthmÄ«X BÀPn¡phm³ km[yXbpÅXn\mÂ bpàamb ct£m]mbw 

FSp¯ncn¡Ww.   
Ipdn¸v :þ  {Sm³kvt^mÀaÀ, Hu«vtUmÀ t{_¡À, kv{SIv¨dpIÄ F¶nhbnÂ  

            ]WnsbSp¡pt¼mÄ AXnÂ Ibdphm\mbn GWn D]tbmKn¡Ww.  

              A_²himÂ aäp]IcW§fnÂ Ibdn A]ISw D−mImXncn¡m³   

                    Cu coXn D]Icn¡pw. 
  

4.7 tPmensN¿pt¼mÄ {i²nt¡− Imcy§Ä  

1. Poh\¡mÀ Hmtcm tPmen¡pw \nÀt±in¨n«pÅXpw  

tbmNn¨Xpamb  D]IcW§Ä am{Xta D]tbmKn¡m³ 

]mSpÅq.   

2. tPmenØe¯pw  AXn\pNpäpapÅ hgnIfnepw Bhiy¯n\v  

{]Imiw D−mbncn¡Ww. AhnsS amÀ¤XSÊ§Ä ]mSnÃ.  



3. Poh\¡mÀ Dbc§fnÂ tPmen sNt¿− kµÀ`§fnÂ,  

GWnIÄ,  t]mÌpIÄ, hr£ inJc§Ä, X«v, FSp¸v, aXnÂ 

XpS§nbhbv¡v th−{X _eaps−¶v Dd¸phcp¯msX 

AhbnÂ Ibdm³ ]mSnÃ.   

Xmsg hogpItbm sX¶n hogpItbm, sshZypXn {]hmlapÅ  

Øet¯¡v adnªphogpItbm sN¿mXncn¡m³ tk^vän 

_ÂäpIÄ  Bhiysa¦nÂ “KmÀUv tdm¸pIfpw” 

D]tbmKn¨ncn¡Ww. 

4. Hmtcm D]IcW§Ä¡pw AXnsâ \nÀ½mXm¡Ä  

\nÀt±in¨n«pÅ  kIe kpc£m {IaoIcW§fpw 

tPmen{Iahpw ]men¨ncn¡Ww. 

 5. GXv tPmen sN¿p¶Xn\v X¿msdSp¡pt¼mgpw ]qÀ®ambpw  

  Adnbmhp¶ Imcy§Ä am{Xw sN¿pIbpw Adnbm¯hbpsS  

  hniZmwi§Ä  taÂt\m«¡mct\mtSm aäptaeptZymK  

               ØtcmtSm tNmZn¨p a\Ênem¡nbXn\ptijw am{Xta sN¿pI  

               ]mSpÅq. (Ask if you don’t know) 

6. bmsXmcp ImcWhimepw kpc£ kw_Ôn¨  

Imcy§sf¸änbpÅ kwib§Ä¡v icnbmb D¯cadnbm¯ 

taeptZymKØ\S¡apÅ Bcpw Xs¶ adp]Sn ]dbphm³ 

]mSnÃ. (Do not answer if you don’t know) 

 7. sshZypXn F{XIpdª thmÄ«Xbnepw A]ISImcnbmbn  

  IW¡m¡Ww. sshZypXn {]hmlapt−m F¶dnbp¶Xn\mbn  

  icoc`mK§ÄsIm−v  kv]Àin¡m³ ]mSnÃ.  sSÌv em¼v,  

               thmÄ«p aoäÀ, sSÌÀ XpS§nb D]IcW§Ä am{Xta  

               C¡mcy¯nÂ  D]tbmKn¡m³ ]mSpÅq. 
Ipdn¸v :1. ]cntim[\bv¡mbn sSÌv em¼pIÄ D]tbmKn¡pt¼mÄ  em¼pIÄ 

I¯p¶psh¦nÂ AXnÂ sshZypXn {]hmlw DÅXmbn IW¡m¡mw.  F¶mÂ 

em¼pIÄ {]Imin¡p¶nsÃ¦nÂ sshZypXnbnsÃ¶p IcpXphm³ ]mSnÃ.  em¼v 

I¯phm³ th− thmÄt«PnÃm¯XpsImt−m AsÃ¦nÂ em¼nsâ _Ät_m hbtdm 

CfInbXp sImt−m, _Ä_v ^yqkmbXp sImt−m {]Imin¡msXbncn¡m³ 

km²yXbp−v. 

Ipdn¸v 2 :250 thmÄ«v sSÌv em¼pIÄ¡v I«nbpÅ C³kptej³ D−mbncn¡Ww. 

(kv{Iq Iym¸v _Ä_pIÄ D]tbmKn¡cpXv) 



 

4.8 sshZypX hnXcW XIcmdpIÄ ]cnln¡pt¼mÄ XIcmdnsâ 

bYmÀ° ImcWw I−p]nSn¨v th− hn[w ]cnlcn¨n«ps−¶v ]cntim[n¨v 

Dd¸p hcp¯nbtijta sshZypXn ]p\Øm]n¡mhq. . 

4.9 tPmenIÄ ]qÀ¯nbm¡nbXn\p tijw {i²nt¡− Imcy§Ä 

1. tPmen¡mcpw D]IcW§fpw \nÀ½mW hkvXp¡fpw 

]mgvhkvXp¡fpw  kpc£nX Øm\¯v amäpI. 

2. ]qÀ¯nbm¡nb tPmen icnbmb coXnbnepw ]qÀ®ambpw 

sNbvXn«p−v F¶v Dd¸phcp¯pI. Bhiysa¦nÂ saKÀ 

XpS§nb D]IcW§Â D]tbmKn¨ ]cntim[\ \S¯Ww.  

tPmenIgnªv Ahtijn¡p¶ I¼n¯p−pIÄ, hbdnwKv  

IjvW§Ä apXembh bmsXmcp  ImcWhimepw 

tPmenØe¯v Dt]£n¡cpXv.   

3. XmXv¡menI FÀ¯nwKpw tjmÀ«nwKpw \o¡pI.  A]mb 

t_mÀUpIÄ \o¡pI. 

4. kzn¨v / sFskmteäÀ F¶nh {]hÀ¯n¸n¨v sshZypX 

{]hml¯n\v km²yam¡pI. 

 5. s]Àanäv aS¡n \ÂIpI. 

 

Ipdn¸v : ]pXpXmbn  \nÀ½n¨ sse\pIfnÂ sshZypXn IS¯nhnSp¶Xn\p ap¼v t\m«okv  

]Xn¨pw  \ÂInbpw Bhiy¯n\v s]mXp{]NmcWw \ÂInbncn¡Ww.   

 

5.05.05.05.0    tPmen sN¿mtPmen sN¿mtPmen sN¿mtPmen sN¿m\\\\pÅ ApÅ ApÅ ApÅ A\\\\phmZw phmZw phmZw phmZw ((((Permit to Work)))) 

 

5.1 D]tbmK¯nencn¡p¶  sshZypX sse\pIfntem D]IcW§fntem 

tPmen sNt¿−Xmbn hcpt¼mÄ, tPmenbpsS kz`mhw, kabssZÀLyw 

XpS§nb Imcy§Ä s]Àanäv \ÂIm³ A[nImcapÅ DtZymKØs\ 

t_m²ys¸Sp¯n s]Àanän\v At]£n¡Ww.  KpWt`màm¡Ä¡v  

D−mImhp¶ sshZypX {]hmlXSÊw ]camh[n Hgnhm¡p¶Xn\p th− 

‘temUv {Sm³kv̂ À’ \S¯p¶Xn\pw th−{X t\ct¯ At]£n¡Ww.   



5.2 s]Àanäv hm§m³ A[nImcapÅ DtZymKØ³ am{Xta s]Àanäv 

hm§phm\pw s]Àanäv hm§m³ A[nImcapÅ DtZymKØ³ am{Xta 

s]Àanäv \ÂIphm\pw ]mSpÅq. 

 

Xmsg¸dbp¶ DtZymKØÀ¡p am{Xta s]Àanäv FSp¡m³ A[nImcapÅqXmsg¸dbp¶ DtZymKØÀ¡p am{Xta s]Àanäv FSp¡m³ A[nImcapÅqXmsg¸dbp¶ DtZymKØÀ¡p am{Xta s]Àanäv FSp¡m³ A[nImcapÅqXmsg¸dbp¶ DtZymKØÀ¡p am{Xta s]Àanäv FSp¡m³ A[nImcapÅq.... 

1. HäXncnªp \nÂ¡p¶, _mIv ^oUnwKv / CâÀen¦v / U_nÄ^yqkv  

kwhn[maÃm¯ FÂ.Sn.sse\pIÄ AXmXv skâdnsâ NmÀÖv  

hln¡p¶  sse³amsâtbm HmhÀkobdptStbm ]ZhnbnÂ 

Ipdbm¯bmÄ. 

2. aäv sse\pIfpw IqSpXÂ thmÄt«PpÅ knÌhpambn  

_Ôs¸«pInS¡p¶ sse\pIfpw  HmhmÀkobdpsS ]ZhnbnÂ 

Ipdbm¯bmÄ. 

3. 11 sI.hn. /22 sI.hn/33 sI.hn. þ knÌw þ k_v F©n\obdpsS  

]ZhnbnÂ  Ipdbm¯bmÄ. 

4. 66 sI.hn.bpw AXn\p apIfnepapÅ sse\pIfpw D]IcW§fpw  

 Akn.F©n\obdpsS ]ZhnbnÂ Ipdbm¯ HcmÄ. 
 

Ipdn¸v: 1.FÂ.Sn./F¨v.Sn. sse\pIfnse ]WnIÄ XpS§p¶Xn\v ap¼v IgnhXpw AXmXv  

   Akn.F©n\obsd Adnbn¡Ww.  IqSpXÂ thmÄt«Pv DÅ D]IcW§fnÂ   

        Akn.FIvkn.F©n\obsd Adnbn¡Ww.  km[yamhpt¼msgÃmw At±lw  

        A¯cw  tPmenIÄ ]cntim[n¡Ww.) 

 

 

5.3 s]Àanäv \ÂIm³ A[nImcapÅ DtZymKØÀ tPmensNt¿− 

sse\nte¡pÅ / D]IcW¯nte¡pÅ sshZypXn {]hmlw, _Ôs¸« 

t{_¡À / kzn¨v XpS§nb D]IcW§Ä D]tbmKn¨v \ndp¯pIbpw 

sse\pw D]IcW§fpw c−p `mK¯p\n¶pw \ntÈjw thÀs¸Sp¯n 

hbv¡pIbpw sN¿Ww.  kzn¨pIÄ t{_¡dpIÄ, ^yqkv ]m\Â F¶nh 

]q«pIbpw “A]ISw! BfpIÄ ]WnsbSp¡p¶p {]hÀ¯n¸n¡cpXv ” F¶o 

t_mÀUpIÄ  {]ZÀin¸n¡pIbpw sN¿Ww. 

 _m¡v ^oUnwKn\pÅ km²yXbnsÃ¶v Dd¸phcp¯nbXn\ptijw 

am{Xw s]Àanäv \ÂtI−XmWv. 



 

5.4 s]Àanäv \ÂIp¶Xn\v FSp¯ FÃm \S]SnIfpw temKv _p¡nÂ 

tcJs¸Sp¯pIbpw s]Àanäv  aS¡n \ÂIp¶Xphsc  {]kvXpX 

sse\pIfnÂ / D]IcW§fnÂ sshZypXn {]hln¸n¡cpsX¶v {]tXyIw 

temKv _p¡nÂ FgpXWw. 

 

5.5 s]Àanäv hm§p¶bmÄ tPmensN¿m³ Dt±in¡p¶ sse\nte¡v / 

D]IcW¯nte¡v Xs¶bmWv sshZypXn hntÑZn¨Xv F¶v Dd¸m¡m³ 

hntÑZn¡Â, UnkvNmÀÖv sN¿Â XpS§nb \S]SnIÄ {i²n¡Ww. 

 

5.6 tPmen¡pÅ s]Àanäv AXv hm§nb BÄ Xs¶ ssIhiw 

kq£nt¡−Xpw tPmen¡v t\cn«v taÂt\m«w hlnt¡−XpamWv.  

tPmensN¿m\pÅ s]Àanäv e`n¨n«nsÃ¦nÂ bmsXmcp Poh\¡mc\pw 

_Ôs¸« t]mÌpIfntem kvSIv̈ dpIfntem aäv D]IcW§fntem 

Ibämt\m, Ibdmt\m {]hÀ¯n¸n¡mt\m {ian¡cpXv. 

 

5.7 F¨v.Sn sse\pIfnÂ tPmen sN¿pt¼mÄ F¨v.Sn ^yqkpIÄ Ducnamän 

am{Xw {]hmlw hntÑZn¨mÂ t]mc ; Ft¸mgpw  _Ôs¸« F._n.kzn¨v / 

t{_¡À sIm−v {]hmlw hntÑZn¡Ww. 

 

5.8 Häs¸« {Sm³kvt^mÀadpIfntet¡m hfsc¯mgv¶ {]hmlw DÅ 

sse\pIfnte¡pÅ  F._n.kzn¨pIÄ am{Xta t\cn«v sshZypXn 

hntÑZn¡m³ D]tbmKn¡m³ ]mSpÅq.   IqSpXÂ sshZypXn {]hmlapÅ 

`mK¯v k_vtÌj\nÂ \n¶v sse³ »n¦v hm§n {]hmlw \ndp¯nbXn\p 

tijta F._n.kzn¨v {]hÀ¯n¸n¡m³ ]mSpÅq. 

5.9 U_nÄ ^oUnwKv / Uyq¹nt¡äv ^oUnwKv kwhn[m\apÅ 

sse\pIfnÂ c−p `mK¯p \n¶pw sshZypXn {]hmlw hntÑZn¨v 

Häs¸Sp¯nb tijw  tPmenIÄ FÃm sse\pIfpw  tjmÀ«v sNbvXv 

FÀ¯p sNbvXXn\ptijta Bcw`n¡m³ ]mSpÅq. 

 



5.10 ASnb´nc L«§fnÂ /tcJmaqew  s]Àanäv \ÂIm³ 

km²yasÃ¦nÂ t^m¬ amÀ¤w s]Àanäv \ÂImhp¶XmWv.  F¶mÂ 

ktµiw hyàambXmbn Dd¸m¡nbnXn\pth−n ktµiw e`n¨bmÄ AXv 

Ab¨bmtfmSv  ktµiw {]tXyIw hmbn¨p tIÄ¸nt¡−Xpw AbmÄ 

AXp icnhbvt¡−XpamWv. Cu ktµiw c−pt]cpw s]Àanäv _p¡nÂ 

tcJs¸Sp¯pIbpw s]Àanäv tPmen IgnªXn\p tijw Ccp`mKt¯¡pw 

Xm]mÂamÀ¤w Ab¨psImSpt¡−XpamWv. 

 

5.11 s]Àanäv _p¡v {][m\s¸« Hcp tcJbmWv _p¡nepw FÃm joänepw 

{Ia\¼À D−mbncn¡Ww.  A\mhiyambn joäpIÄ amäpItbm 

aämhiy§Ä¡v D]tbmKn¡pItbm sN¿cpXv.  tae[nImcnIÄ Cu _p¡v 

CSbv¡nsS ]cntim[n¡Ww. 

 

5.12 Fs´¦nepw ImcWhimÂ s]Àanäv kab¯n\pÅnÂ tPmen 

sNbvXpXoÀ¡m³ km[n¨nsÃ¦nÂ s]Àanäv \ÂInb Bsf {]kvXpX hnhcw 

Adnbn¡pIbpw kabw \o«n hm§pIbpw sN¿Ww. 

 

5.13 tPmen Xocp¶Xphsc s]Àanäv taÂt\m«¡mc³ ssIhiw 

hbv¡pIbpw tPmen Ahkm\n¡pt¼mÄ, “sse\ntem D]IcW¯ntem 

BfpItfm km[\§tfm CsÃ¶pw sse³ FÀ¯nwKv  amänNn«ps−¶pw 

Adnbn¨v s]Àanäv d±m¡n {]kvXpX sse\pw D]IcW§fpw NmÀÖv 

sN¿mhp¶XmWv ” F¶pw tcJs¸Sp¯n aS¡n \ÂIWw.  

 

5.13 (F) ]WnsbSp¡p¶ BfpIfpsS t]cphnhcw  tcJs¸Sp¯n tPmen 

Ahkm\n¨tijw FÃmhcpw kpc£nXambn amdn 

F¶pd¸phcp¯mhp¶XmWv.   

 

5.14. s]Àanäv d±p sNbvXXn\p tijw Hcp ImcWhimepw tPmen sN¿cpXv.  

BhiyamsW¦nÂ ]pXnb s]Àanäv hm§Ww. 

 



6.06.06.06.0    sshZypXn ssesshZypXn ssesshZypXn ssesshZypXn sse\\\\pIfpw D]IcW§fpwpIfpw D]IcW§fpwpIfpw D]IcW§fpwpIfpw D]IcW§fpw 

 

6.1 FÃm sshZypX sse\pIfnepw (FÂ.Sn.sse\pIfnepw F¨v.Sn. 

sse\pIfnepw) kÀIyq«pIfnepw F._n.kzn¨v, FÂ.Sn.kzn¨v , FÂ.Sn. 

/F¨v.Sn. tI_nfpIÄ, ^yqkv bqWnäpIÄ XpS§nb Øe§fnseÃmw 

sshZypXn {]hmlw GXp Øe¯p\n¶mWv hcp¶Xv /FhntS¡mWv 

t]mIp¶Xv F¶v hyàam¡¯¡hn[w t]scgpXnbncn¡Ww. 

 

6.2 CâÀen¦v kwhn[m\apÅ t]mÌpIÄ _m¡v ^oUnwKv t]mbnâpIÄ 

F¶nhbnÂ bpàamb A]ISkqN\ \ÂIp¶ t_mÀUv Øncambn 

Dd¸n¨ncn¡Ww.  C¯cw t]mÌpIfnÂ sshZypXn {]hmlw  CÃm¯ 

`mK¯v Hcp kv]m³ sse³ sUUvþkv]m³ B¡n /H¯pIqSm³ 

km²yXbpÅ Øe§fnepÅ sshZypX t]mÌpIfnepw {Sm³kvt^mÀaÀ 

XpS§nb Øe§fnepw A]mbkqN\ \ÂIp¶ t_mÀUpIÄ 

Øm]n¡Ww). D]t`màm¡Ä kz´ambn P\tdäÀ LSn¸n¨n«pÅ 

Øet¯¡v sshZypXn \ÂInbn«pÅ t]mÌpIfnÂ  ‘G’ F¶ BSbmfw  

IqSn tcJs¸Sp¯Ww.  C{]Imcw  bpàamb t_mÀUpIfpw A]mb 

kqN\Ifpw ASbmf§fpw BhiyapÅ Øe§fnÂ {]ZÀin¸nt¡−Xv 

B skâdnsâ {]mYanI NpaXebpÅ sse³amsâ / HmhÀkobdpsS  / 

aoäÀ doUdpsS / k_v F©n\obdpsS  NpaXebmWv. A¯cw 

t]mÌpIfnÂ tPmen sN¿pt¼mÄ FÃmI¼nIfpw sNbn³ D]tbmKn¨v 

Iq«nsI«n FÀ¯v sNbvXXn\ptijta ]Wn sN¿mhq. 

 

6.3 k_vtÌjpIfnepw P\tdänwKv tÌj\pIfnepw C{]Imcw  bpàamb 

t_mÀUpIÄ Øm]nt¡−XmWv. 

 

6.4 Hcp sshZypX sse\nÂ AsÃ¦nÂ D]IcW¯nÂ tPmensN¿m³ 

Bcw`n¡p¶Xn\v ap¼v sXm«Sp¯pÅ sse\pIfnÂ \n¶pÅ C³U£³ 

XpS§nb ImcW§ÄsImt−m aäpcoXnbntem A]ISw 



D−mImXncn¡phm³  bpàamb kvIoapIfpw FÀ¯nwKv k{¼Zmbhpw 

D]tbmKn¡Ww. 

 

6.5 sse\pIfnÂ tPmensN¿pt¼mÄ sshZypX {]hmlapÅ sse\pIfnÂ 

\n¶v Xmsg¸dbp¶ AIew ]men¡Ww. 

  

 FÂ.Sn sse\pIÄ    þ 1.22 aoäÀ (4 ASn) 

 33 sI.hn. apXÂ 11 sI.hn hsc þ 2.59 aoäÀ ( 8 1/2 ASn) 

 22 apXÂ 33 sI.hn. hsc  þ 2.47 aoäÀ ( 9 ASn)  

 66 sI.hn.    þ 3.05 ao (10 ASn) 

 110 sI.hn.    þ 3.35 (11 ASn) 

 220 sI.hn.    þ 4.27 ao (14 ASn) 

 

 Cu AIew Af¡p¶Xv ]WnsbSp¡p¶ Bfnsâ \nhÀ¯n¸nSn¨ 

ssIbnse ]Wn Bbp[¯nsâ A{K¯nÂ \n¶mbncn¡Ww. AÃm]£w 

sshZypXn {]hmlapÅ I−IvSdpIÄ kao]¯v Ds−¦nÂ, Ahsb 

icoc`mK§Ä kv]Àin¡p¶Xn\v CShcm¯hn[w icoc¯nÂ \n¶pw 1.25 

aoäsd¦nepw Ccp`mK¯pw \ofw hcp¶ “C³kpteänwKv tlmt¼m”  

“C³kpteänwKv amtäm” (dºÀ »m¦äv) sIm−v C³kpteäp sNbvXncn¡Ww.  

AÃm¯]£w tPmensN¿m³ ]mSpÅXÃ.    

 

6.6 tPmenkab¯v s]s«¶p−mIp¶ sshZypXn {]hmlw sImt−m 

sshZypX kv̂ penwKw (kv]mÀ¡v)  sImt−m AsÃ¦nÂ C³kptej³ 

XImdpsImt−m sshZypX thmÄt«Pv hcm³ km[yXbpÅ D]IcW§fnÂ  

icoc`mK§Ä kv]Àin¡m\nShcm¯hn[w {]Xn_Ô§fpw 

C³kptej\pw \ÂInbncn¡Ww.  

 

6.7 sshZypXn tI_nfnÂ Ccn¡phmt\m \S¡phmt\m D]IcW§Ä 

hbvIphmt\m D]tbmKn¡cpXv.  sshZypXn {]hmlapÅ tI_nfn\p kao]w 

tPmen sN¿pt¼mÄ tI_nfnsâ C³kptej³ am{Xw B{ibn¡msX  aäv 



dºÀ amäpItfm kl\hkvXp¡tfm D]tbmKn¡Ww.  tI_nÄ {Uw 

hml\§fnÂ \n¶nd¡pt¼mÄ adn¨nSmsX Dcp«nbnd¡m³ {i²n¡Ww.  

 

6.8 sshZypXn {]hmlapÅ sse\pIfpsS / D]IcW§fpsS kao]w 

tPmen sN¿pt¼mÄ Hcp Øm\¯p\n¶pw asämcnSt¯¡v amdpt¼mgpw 

]Wnbmbp[§fpw km[\§fpw amäpt¼mgpw AXoh Pm{KX ]peÀ¯Ww.  

C¯cw A]mbkm[yXbpÅ tPmenIÄ sN¿pt¼mÄ bpàamb 

{]Xn_Ôw Øm]n¡pIbpw tPmen¡mcpsS  {]hr¯nIÄ \nco£n¨v 

AhÀ¡p ap¶dnbn¸p \ÂIp¶Xn\pw D¯chmZnXzapÅ Akn.F©n\obÀ 

]ZhnbnÂ Ipdbm¯ Hcmsf \ntbmKn¡Ww. 

 

6.9 sse\pIfnÂ tPmensN¿p¶ (F¨v.Sn. Bbmepw FÂ.Sn.Bbmepw) 

Poh\¡mc³ t]mÌnÂ Ibdp¶Xn\mbn GWntbm ssI¿pdItfm 

D]tbmKn¡Ww.  tk^vän _Âäv dºÀ¡¿pd XpS§nb D]IcW§fpw 

D]tbmKn¡Ww. 

 

6.10 ImemhØ tamiamb AhØbnÂ sshZypXn {]hmlapÅ 

sse\pIfnÂ tPmen sN¿m³ ]mSnÃ.  icnbmb shfn¨ap−mbncn¡phm\pw 

{i²n¡Ww. 

 

6.11 tlm«v sse³ tPmenIÄ {]tXyIw ]cnioe\w e`n¨ Poh\¡mÀ 

am{Xta sN¿m³ ]mSpÅq.  A¯cw tPmen sN¿p¶Xn\v \nÀt±in¨n«pÅ 

FÃm \S]SnIfpw Poh\¡mc\pw taÂt\m«¡mc\pw kzoIcn¨ncn¡Ww. 

 

7.07.07.07.0    sshZypX t]mÌpIfpw ShdpIfpwsshZypX t]mÌpIfpw ShdpIfpwsshZypX t]mÌpIfpw ShdpIfpwsshZypX t]mÌpIfpw ShdpIfpw 

 

7.1 hnhn[Xcw sshZypX t]mÌpIÄ Hcp Øe¯p \n¶pw 

asämcnSt¯¡v sIm−p t]mIpt¼mÄ Ah temdnbnÂ / ssIh−nIfnÂ 

Ibäp¶Xpw Cd¡p¶Xpw A]ISap−mIm¯ hn[hpw t]mÌpIÄ¡v 

tISphcm¯hn[hpw Bbncn¡Ww.   



 

7.2 t]mÌpIÄ temdnbnÂ /ssIh−nbnÂ `{Zambn sI«nbpd¸n¡Ww.  

AhbpsS B{K¯v ]IÂkabw Hcp Nph¶ sImSnbpw cm{XnbnÂ 

Nph¶hnf¡pw Øm]n¡Ww.  hml\¯nsâ thKX kpc£nXambn 

\nb{´n¡Ww. 

 

7.3 t]mÌpIÄ \m«m\pÅ IpgnIÄ Ah \m«p¶Xn\v sXm«pap¼p am{Xta 

Ipgn¡m³ ]mSpÅq.  bmsXmcpImcWhimepw IpgnIÄ aqSmsX  Xpd¶ 

ØnXnbnÂ CScpXv. AXymhiysa¦nÂ A¯cw IpgnIÄ s]mXpP\§Ä¡v 

A]ISw D−mIm¯hn[w IpgnIÄ ]eItbm atäm D]tbmKn¨p aqtS−Xpw 

B {]tZiw thensI«nbpw A]mb t_mÀUpIÄ Øm]n¨pw 

kwc£nt¡−XpamWv.  Ipgn \nÀ½n¡m³ ]mds]m«nt¡−Xps−¦nÂ 

AXn\v {]tXyIw ap³IcpXepIÄ FSp¡Ww.   

 

7.4 t]mÌpIÄ IpgnbnÂ DbÀ¯n \m«p¶Xn\v sUdn¡pItfm kl\amb 

\nÀ±njvS coXntbm Ahew_n¡Ww.  KXmKXXSÊw ]camh[n 

Hgnhm¡pIbpw, hml\§Ä¡v ap¶dnbn¸p \ÂIpIbpw sN¿Ww.  

t]mÌpIÄ DbÀ¯m³ D]tbmKn¡p¶ IbdpIÄ _eapÅXmbncn¡Ww.  

Ah tPmen¡mcpsS icoc¯v Npänhen¡phm³ ]mSnÃ. 

 

7.5 CfInb a®pÅ Øe§fnepw shÅw sI«n\nÂ¡p¶ Øe¯pw 

t]mÌpIÄ \m«p¶Xv AXoh {i²tbmsS thWw. BhiyamsW¦nÂ 

tIm¬{Ioäv ^q«nwKpIÄ \ÂtI−XmWv. 

 

7.6 t]mÌpIfnÂ Bhiy¯n\pÅ tÌ / kv{S«pIÄ \ÂIpIbpw  

Ahbv¡v tbmPn¨ C³kptej³ (tÌ C³kpteäÀ) \ÂIpIbpw 

tÌhbdpIÄ Abªpt]mImsX  apdn¡pIbpw sN¿Ww.  t]mÌpIfpsS 

hoXn sse\n\p ew_ambn am{Xta \m«mhq. 

 



7.7 s]mXp\nc¯pIÄ, sdbnÂ sse\pIÄ apXembh s]mXpØe§fnÂ 

IpdpsI sse³ sI«pt¼mÄ Bhiyamb ap³IcpXepIÄ FSp¡Ww. 

 

7.8 sshZypX t]mÌpIfnepw ShdpIfnepw Poh\¡mÀ Ibdp¶Xn\p ap¼v 

Ah kpc£nXambn Ibdmhp¶hbmsW¶v ]cntim[n¡Ww.  

t]mÌpIfnÂ Ibdm\pÅ GWnItfm aäv kpc£nX D]IcW§tfm 

D]tbmKn¡msX Ibdphm³ ]mSnÃ.  kao] {]tZi¯pÅ aäv sse\pIÄ, 

hr£imJIÂ XpS§nbh Xsâ tPmensb F§s\ _m[n¡psa¶pw 

]cntim[n¡Ww.  t]mÌnÂ H¶nÂ  IqSpXÂ t]À H¶n¨v Htckabw 

IbdpItbm, Cd§pItbm apIfnepw Xmsgbpambn Ccp¶p tPmen 

sN¿pItbm sN¿cpXv. 

 

7.9 Poh\¡mÀ t{ImÊmapIfntem, ^yqkv bqWnäpIfntem, 

aªhnf¡pIfntem, C³kpteädpIfntem Nhn«n \nÂ¡pItbm 

Ccn¡pItbm sN¿cpXv. ssI¸nSnbmbn I−IvSdpIÄ, ]n¶pIÄ, 

C³kpteädpIÄ F¶nh D]tbmKn¡cpXv. 

 

7.10 t]mÌpIfnepw ShdpIfnepw AXpt]mse  DbÀ¶ Øe§fnepw 

tPmen sN¿pt¼mÄ Bhiyamb tk^vän _Âäv  D]tbmKn¨ncn¡Ww.  

Ah kpc£nXamb `mK¯v sI«nbpd¸n¡Ww.  F¶mÂ C³kpteäÀ, 

]n¶pIÄ, ssKþhbÀ, I−IvSdpIÄ  XpS§nbhbnÂ _Ôn¸n¡cpXv. 

 

7.11 ]Wnbmbp[§Ä Xmsg hogmsX kq£n¡pIbpw BhiyapÅ 

]Wnbmbp[§Ä am{Xw apIfnÂ sIm−p t]mIpIbpw aäpÅh Xmsg 

kq£n¡pIbpw sN¿Ww.  BhiyapÅ ]£w Ah Hcp lm³Uv sse\nÂ 

_Ôn¸n¨n«pÅ saäocnbÂ _mKnen«v hens¨Sp¡Ww.   D]IcW§fpw  

km[\§fpw Hcp ImcWhimepw FdnªpsImSp¡m³ ]mSnÃ.  samss_Â 

t^m¬, t]gvkv, hm¨v, \mWb¯p«pIÄ, t]\, ame XpS§nbh 

tPmenØe¯v Dbc¯nÂ sIm−pt]mIcpXv. Dbc¯nÂ tPmen 

\S¡pt¼mÄ IgnhXpw AXn\p t\sc Xmsgt]mIm³ ]mSnÃ.  F¶mÂ 



AXymhiy kµÀ`§fnÂ, DNnXamb BhcWw XebnÂ [cn¨p sIm−v 

am{Xta  t\sc Xmsg t]mIm³ ]mSpÅq. 

 

7.12 sshZypX sse\pIfnse hbdpIÄ apdn¡pItbm Ab¡pItbm 

sN¿pt¼mÄ AXv kpc£nXambn t]mÌpIÄ Xm§ptam F¶v 

]cntim[n¡Ww.  apdnª hbdpIÄ   sshZypXn \ÂIp¶Xn\mbn 

D]tbmKn¡cpXv. hmÀ¯m\nab¯nt\m aäv Imcy§Ät¡m D]tbmKn¡p¶ 

aäp hbdpIfnÂ X«phm³ km[yXbps−¦nÂ Ah IbÀ D]tbmKn¨v 

sI«n¯mgv̄ Ww.  am{XhpaÃ Ah tPmen¡mcpsS ]pd¯v 

Xncn¨Sn¡mXncn¡m\pw {i²n¡Ww.  BhiyamsW¦nÂ s]mXphgnbnÂ 

KXmKXw \nb{´n¡pIbpw, ap¶dnbn¸pIÄ \ÂIpIbpw thWw.   F¶mÂ 

]camh[n Ipd¨v kabw am{Xta C{]Imcw KXmKX¯n\v AkuIcyw 

hcm³ ]mSpÅq. 

 

8.08.08.08.0    shXÀ {]q^v kÀÆokv IW£shXÀ {]q^v kÀÆokv IW£shXÀ {]q^v kÀÆokv IW£shXÀ {]q^v kÀÆokv IW£\\\\pIÄ pIÄ pIÄ pIÄ  
 

8.1 shXÀ{]q^v tI_nfpIÂ D]tbmKn¡pt¼mÄ tI_nfnsâ IhdnwKv  

tISphcmsXbpw aäv hbdpIfpambpw  teml`mK§fpambpw 

hr£inJc§fpambpw Dcbm¯hn[w sI«nbpd¸n¡Ww. 

 

8.2 shXÀ{]q^v hbdpIÄ AhbpsS “Xm§pI¼nIfnÂ” tbmPn¨hn[w 

sI«n Dd¸n¡Ww. Ah kzX{´ambn Xq§n¡nS¡m³ ]mSnÃ.   

 

8.3 Dcp¡pt]mfpIfnÂ {]tXyIw ¢n¸pIÄ D]tbmKn¨v shXÀ{]q^v 

hbdpIÄ _Ôn¸¡Ww.  Ah t{Imkv þ BapIfnÂ Npän sIm−p 

t]mIpItbm AXn\papIfnÂ sI«n¯q¡mt\m ]mSnÃ. 

 

8.4 shXÀ {]q^v hbdpIfpw, ssKhbdpIfpw sI«nS§fnÂ `{Zamb 

Øm\¯v sI«n Dd¸n¡pIbpw  XdbnÂ \n¶pw \nba]camb AIew 

]men¡p¶p F¶v Dd¸m¡pIbpw thWw. 



 

9.09.09.09.0    FÂ.Sn sseFÂ.Sn sseFÂ.Sn sseFÂ.Sn sse\\\\pIÄpIÄpIÄpIÄ 

 

9.1 FÂ.Sn.sse\pIfnse tPmenIÄ IgnhXpw AXmXv Akn.F©n\obÀ 

bYmhn[n ap³Iq«n Bkq{XWw sN¿pIbpw GÀ¸mSp sN¿pIbpw thWw. 

 

9.2 FÂ.Sn.sse\pIfnse tPmen AXn\p s]Àanäv FSp¡m³ 

A[nImcapÅ DtZymKØ³ t\cn«v taÂt\m«w hln¡Ww. 

 

9.3 sse³ kt¸mÀ«pIfpw, _kpIfpw, I−IvSdpIfpw,  UnkvIWIvSdpw 

UnkNmÀÖv sNbvXv ^e{]Zambn FÀ¯v sN¿msX  tPmen sN¿m³ 

]mSnÃ.   sshZypXn {]hmlw  \nÀ¯p\\Xn\v en¦pItfm, ^yqkpItfm, 

kzn¨pItfm Hm^v sNbvXv ]q«n kq£n¡Ww.  ^yqkv Imcnbdpw I«u«v 

en¦pIfpw  taÂt\m«¡mc³ kz´w kq£n¸nÂ hbv¡Ww.  en¦pIfpsS 

/^yqkpIfpsS / kzn¨pIfpsS Xmsg “BfpIÄ tPmen sN¿p¶p 

þ{]hÀ¯n¸n¡cpXv” F¶ A]bm  t_mÀUv Xq¡Ww.  ^yqkpIfpw, 

en¦pIfpw, kzn¨pIfpw dºÀ I¿pd D]tbmKn¨v Xpd¡Ww. 

 

9.4 kss¹ kznt¨m^v  sNbvXXn\ptijw tPmen sNt¿− 

sse\nÂXs¶bmWv  sshZypX {]hmlw hntÑZn¨v  Häs¸Sp¯nbsX¶v 

Dd¸phcp¯m\mbn  Hcp UnkvNmÀPPv tdmUv AsÃ¦nÂ kam\ambn 

\nÀt±in¡s¸«n«pÅ D]IcWw sIm−v DNnXamb ]co£Ww \S¯Ww. 

 

 \yq{SÂ I−IvSdpIfnepw C{]Imcw  sshZypX {]hmlw 

hcmhp¶Xmbn IW¡m¡n ]co£Ww \S¯Ww.  UnkvNmÀÖv 

sN¿pt¼mÄ I¿pdIÄ slÂaäv, dºÀ jqkv F¶nh [cnt¡−Xpw 

UnkvNmÀÖnÂ tdmUnÂ \n¶pÅ FÀ¯nwKv hbÀ icoc¯nÂ \n¶pw 60 

sk.ao Zqsc Bbncnt¡−XpamWv. 

 



9.5 tPmensN¿m³ Dt±in¡p¶ `mKt¯¡v  hcp¶ FÃm I¼nIfpw 

(FÃm t^kpIfpw \yq{Sepw kv{Soäv sabn\pw  H¶n¨v tjmÀ«p sNbvXv 

DNnXambn FÀ¯p sN¿Ww.  am{XhpaÃ GXp t]mÌnemtWm tPmen 

sNt¿−Xv AhnsbSpw FÀ¯v \ÂInbncn¡Ww.  ssI¿pdIÄ [cn¨p 

sIm−p am{Xta Cu tPmenIÄ sN¿m³ ]mSpÅq.  C{]Imcw FÀ¯p 

sN¿pt¼mÄ sImSp¡p¶ FÀ¯pIÄ ]ckv]cw 1 In.ao Zqc¯nÂ 

IqSpXemhm³ ]mSnÃ.  _mIv̂ oUv / P\tdäÀ F¶nhbnÂ \n¶v sshZypXn 

{]hln¡m³ km[yXbnsÃ¶pw Dd¸phcp¯Ww.  sse\nÂ tPmen sN¿p¶ 

kabw apgph³ C{]Imcw FÀ¯v \ÂInbncn¡Ww. 

 

9.6 Hcp sse\nÂ / D]IcW¯nÂ H¶nÂIqSpXÂ kwLw Poh\¡mÀ 

tPmen sN¿p¶psh¦nÂ Hmtcm kwLhpw  AhchcpsS tPmen Øe¯v 

{]tXyIw {]tXyIw FÀ¯p \ÂIn Øew `{Zam¡Ww.  H¶nÂ¡qSpXÂ 

sse\pIÄ h¶p tNcp¶ t]mÌntem sse\pIÄ t{Imkp sN¿p¶ 

t]mÌntem AsÃ¦nÂ CâÀ en¦v kuIcyapÅ t]mÌntem FÃm 

sse\pIfpw tI_nfpIfpw shtÆsd aq¶p s^bnkpIfpw tjmÀ«v sNbvXv 

FÀ¯p sN¿Ww. 

 

9.7 tPmen ]qÀ¯nbm¡nbXn\p tijw GÀ¯nwKpIfpw tjmÀ«nwKpIfpw 

FSp¯pamän tPmenbpsS KpWw ]cntim[n¡pIbpw sNbvXXn\ptijw 

am{Xta sshZypXn IS¯nhnSm³ ]mSpÅq. 

 

10.010.010.010.0    F¨v.Sn./C.F¨v.Sn sseF¨v.Sn./C.F¨v.Sn sseF¨v.Sn./C.F¨v.Sn sseF¨v.Sn./C.F¨v.Sn sse\\\\pIÄpIÄpIÄpIÄ 

 

10.1 F¨v.Sn. sse\pIfnÂ (11 /22/33  sI.hn.) Hcp k_v F©n\obdpsS 

]ZhnbnÂ¡pdbm¯ DtZymKØsâ taÂt\m«w  CÃmsX bmsXmcp 

tPmenbpw sN¿m³ ]mSnÃ.    

 



10.2 C.F¨v.Sn (FIvkv{Sm sslsS³j³) þ 66 /110/ 220 sI.hn. 

sse\pIfnÂ Hcp Akn. F©n\obdpsS ]ZhnbnÂ¡pdbm¯ 

DtZymKØsâ taÂt\m«w CÃmsX bmsXmcp tPmenbpw sN¿m³ ]mSnÃ. 

 

10.3  taÂt\m«w hln¡p¶ DtZymKØ³ D]IcW§fpsSbpw 

IogvPoh\¡mcpsSbpw  c£bv¡v D¯chmZn¯s¸«ncn¡p¶p. 

 

10.4 ap³ JWvUnIIfnÂ {]Xn]mZn¨coXnbnÂ tPmen sN¿phm\pÅ 

s]Àanäv FSp¡pIbpw sse\pIfpw D]IcW§fpw \nÀhocyam¡n 

FÀ¯nwKv sN¿pIbpw  _mIv̂ oUnwKv km[yX / AsÃ¦nÂ th− 

ap³IcpXepIsfSp¯v A]ISkm[yX, CsÃ¶v Dd¸phcp¯pIbpw 

sNbvXXn\p tijw am{Xta tPmen Bcw`n¡m³ ]mSpÅq. 

11.011.011.011.0    U_nÄ kÀIyq«v sseU_nÄ kÀIyq«v sseU_nÄ kÀIyq«v sseU_nÄ kÀIyq«v sse\\\\pIfpw pIfpw pIfpw pIfpw  

 

11.1 c−v thmÄ«XnbnepÅ  sse\pIÄ IS¶p t]mIp¶ t]mÌpIfnepw 

D]IcW§fnepw tPmen sN¿p¶Xv AXoh Pm{KXtbmsSbmbncn¡Ww. 

 

11.2 F¨v.Sn. sse\pIÄ¡p Xmsg FÂ.Sn sse\pIÄ DÅ t]mÌpIfnÂ 

F¨v.Sn. sse\pIfnÂ tPmen sN¿p¶Xn\v FÂ.Sn. sse\pIfpw Hm^v sNbvXv 

FÀ¯p sNbvXncn¡Ww. 

 

11.3 FÂ.Sn.. sse\pIfnÂ tPmen sN¿pt¼mÄ F¨v.Sn. sse³ Hm^v 

sNbvXv FÀ¯p sN¿pItbm AsÃ¦nÂ F¨v.Sn.sse\n\pw FÂ.Sn.sse\n\pw 

CS¡v Hcp FÀ¯v kv{Io³  D−mbncn¡pItbm thWw.  A§ns\ 

sN¿pt¼mÄ k_v F©n\obdpsS ]ZhnbnÂ Ipdbm¯ Hcp DtZymKØsâ 

t\cn«pÅ taÂ t\m«ap−mbncn¡Ww 

 

11.4 GXp ]WnØe¯pw FÀ¯v sNbvXncn¡p¶ CeIvt{SmUnsâ  5 

aoäÀ Npäfhn\pÅnÂ  BfpItfm PohPme§tfm IS¡msX 

kwc£n¨ncn¡Ww. 



 

11.5 FÃm FÀ¯nwKpIfpw Poh\¡mc³ ]WnsbSp¡p¶ {]Xe¯nsâ 

/kv{SIvNdnsâ /t]mÌnsâ t\scXmsg Xs¶bmbncn¡Ww AÃm¯ ]£w 

Ccn¡p¶Xnsâ 60 skân aoäÀ Xmsg t]mÌpambn ZrUambn _Ôn¸n¨ 

FÀ¯v hbdmbncn¡Ww D]tbmKnt¡−Xv.. (Pole band) 

 

12.012.012.012.0    ^yqkpIÄ^yqkpIÄ^yqkpIÄ^yqkpIÄ 

12.1 ]pXnb sslsS³j³ ^yqkpIÄ Øm]n¡pt¼mgpw ]gbXp 

amänh¡pt¼mgpw s]Àanäv FSp¯v _Ôs¸« sse\pw tI_nfpIfpw 

D]IcW§fpw  \nÀhocyam¡n FÀ¯p sNbvXncn¡Ww. 

 

12.2 ^yqkpIÄ amän Øm]n¡pt¼mÄ sshZypXn {]hmlapÅ 

aäp`mK§Ä {Sm³kvt^mÀaÀ t_mUn kv{Soäv sseäv `mK§Ä þ 

kv]Àin¡m³ ]mSnÃ. 

 

12.3 bmsXmcp ImcWhimepw Bhiy¯nÂ IqSpXÂ tKPv DÅ ^yqkv 

hbdpItfm / ^yqkv Im{SnUvPpItfm Hcp kÀIyq«nÂ D]tbmKn¡cpXv.  

^yqkpIÄ {Xq sN¿p¶  coXnbpw Ahew_n¡cpXv. 

 

12.4 kam´cambn LSn¸n¨n«pÅ {Sm³kvt^mÀadpItfm, Hcp 

s]mXpirwJe¡v (Common Circuit) sshZypXn \ÂIp¶  

{Sm³kvt^mÀadpIfntem  ^yqkpIÄ amänh¡pt¼mÄ _m¡v 

^oUnwKn\pÅ km[yX D−mhcpXv.   

 

12.5 sshZypXn {]hmlw hntÑZn¨n«nÃmsX do hbÀ sNbvX FÂ.Sn. 

^yqkpIÄ  

amänh¡cpXv. 

 

12.6 Hm¸tdänwKv tdmUv D]tbmKn¡msX  F¨v.Sn. / ss{]adn 

sse\pIfnepÅ Un.^yqkpIÄ Xpd¡pItbm ASbv¡pItbm sN¿cpXv 



dºÀ ssI¿pd, I®S, (^vfmjv tKmKnÄUv) slÂaäv Ch 

D]tbmKn¡msXtbm \\hpÅ XdbnÂ dºÀ ]m¡pItfm C³kpteäp 

sNbvX ÌqfpItfm D]tbmKn¡msXtbm B]¯v hcm¯hn[w DNnXamb 

Øe¯v \nÂ¡msXtbm Hm¸tdänwKv tdmUpIÄ D]tbmKn¡cpXv. 

 

12.7 FÂ.än. sse\nÂ AäIpä¸WnIÄ¡mbn ^yqkpIÄ 

Ducnhbv¡pt¼mÄ Ah AhnsS¯s¶ hbv¡msX  tPmenbpsS 

taÂt\m«w hln¡p¶ BfpsS ssIhiw                                                                                              

kq£nt¡−XmWv. “BfpIÄ tPmen sN¿p¶Xmbn t_mÀUpIÄ 

hbv¡Ww. 

 

12.8 ]m\Â t_mÀUnÂ \n¶pw ^yqkpIÄ amäpt¼mÄ, ]m\Â t_mÀUv 

\nÀ_Ôambpw ]q«nbntS−XmWv.  

 

12.9 sXcphphnf¡pIÄ  NmÀÖv sN¿m\pÅ ^yqkpIÄ A\[nIrXambn  

aämtcbpw FÂ¸n¡cpXv. 

 

13.013.013.013.0    F._n.kn¨pIÄF._n.kn¨pIÄF._n.kn¨pIÄF._n.kn¨pIÄ 

 

13.1 FÃm FbÀt{_¡v kzn¨pIfpw AXv GXp `mKt¯¡v  t]mIp¶ þ 

hcp¶ sshZypXnbmWv  hntÑZn¡p¶Xv F¶v Xncn¨dnb¯¡h®w  t]cpw 

Znibpw tcJs¸Sp¯nbncn¡Ww. 

 

13.2 FÃm F._n.kzn¨pIfpw  “Hm¬” \nebnepw “Hm^v” \nebnepw 

Ft¸mgpw ]q«n kq£nt¡−XmWv.   

 

13.3 F._n.kzn¨nsâ ssI¸nSn, kzn¨v {]hÀ¯n¸n¡p¶ BÄ¡v ]qÀ® 

kpc£ \ÂI¯¡h®w FÀ¯v sNbvXncn¡Ww. 

 



13.4 F._n.kzn¨pIÄ {]hr¯n¸n¡pt¼mÄ thK¯nepÅ Hscmä Ne\w 

sIm−v {]hÀ¯n¸n¡Ww.  kmh[m\w Xpd¡pIbpw ASbv¡pIbpw 

sN¿pt¼mÄ D−mImhp¶ sshZypXn Pzme XSbphm³ C{]Imcw Ignbpw. 

 

13.5 F._n.kzn¨pIÄ Hm¬ sN¿pt¼mÄ AhbpsS lnRvPv, t»UpIÄ 

XpS§nbh FÃm t^knepw AhbpsS ¢n¸pIfnÂ \n¶v 

AI¶pamdnbn«ps−¶v t\cn«v t\m¡n ]cntim[n¨dnbWw. s]m«nb  _Âäv 

aäv teml¡jW§tfm sshZypXn {]hmlapÅ hkvXp¡fntem kzn¨v 

t_mÀUpIfntem aäv `mK§fntem kv]Àin¡p¶nsÃ¶pw t\m¡nbncn¡Ww. 

 

13.6 F._n.kzn¨pIÄ Hm¸tdäv sN¿pt¼mÄ ssI¿pd, slÂaäv Ch 

[cn¨ncn¡Ww.  ssI¿pdIÄ ssIIfnÂ [cn¨ÃmsX aäpcoXnIfnÂ 

D]tbmKn¡cpXv. 

 

14.014.014.014.0    hnXcW {Sm³kvt^mÀadpIÄhnXcW {Sm³kvt^mÀadpIÄhnXcW {Sm³kvt^mÀadpIÄhnXcW {Sm³kvt^mÀadpIÄ 

 

14.1 hnXcW {Sm³kvt^mÀadpIfnÂ tPmensN¿p¶Xv tbmKyXbpw 

]cnNbhpapÅ tPmen¡mcmIWw. 

 

14.2 Ah Hcp Øe¯p sIm−pt]mIp¶Xnt\m Øm]n¡p¶Xnt\m 

DbÀt¯−Xmbn hcpt¼mÄ A[nIrXcpsS taÂt\m«¯nÂ sNbn³ 

t»m¡pItfm DNnXamb en^vänwKv Sm¡nfpItfm D]tbmKn¡Ww.  

A{]Imcw sN¿pt¼mÄ {Sm³kvt^mÀadpIfpsS F¨v.Sn/FÂ.Sn. 

_pjpIfnÂ kv]Àin¡mt\m aäv `mK§fnÂ tISphcmt\m ]mSnÃ. 

 {Sm³kvt^mÀaÀ DbÀ¯pIbpw Xmgv̄ pIbpw sN¿pt¼mÄ 

Poh\¡mÀ kpc£nX AIew ]men¡Ww. 

 

14.3 Ah hml\¯nÂ sIm−pt]mIpt¼mÄ DNnXambn B hml\¯nÂ 

sI«nbpd¸n¡pIbpw HmbnÂ Xpfp¼nt¸mImsX  {_o¯À Ducnamän 

{_o¯nwKv  ss]¸pIÄ AS¨p hbv¡Ww. 



 

14.4 sshZypXn t]mÌpIfpsS apIfnÂ {Sm³kvt^mÀaÀ kzn¨v 

Øm]n¡pt¼mÄ  Ahbv¡v `mcwXm§m\pÅ tijn D−mbncn¡Ww. 

t]mÌpIÄ Ncntªm hfªncn¡mt\m ]mSnÃ. 

 

14.5 hnXcW {Sm³kvt^mÀadpIfnÂ tPmenIÄ sN¿pt¼mÄ k_v 

F©n\obdpsS XkvXnIbnÂ Ipdbm¯ ]ZhnbnepÅbmÄ t\cn«v  

taÂt\m«w hln¡Ww.  AbmÄ¡v D]IcW§fptSbpw tPmen¡mcpsSbpw 

kpc£nXXz¯nsâbpw D¯chmZn¯w D−mbncn¡Ww. 

 

14.6 tPmen XpS§p¶Xn\p ap¼v {Sm³kvt^mÀadnsâ Ccp`mK¯pw (F¨v.Sn 

/FÂ.Sn) DÅ sshZypX {]hmlw  \nÀ¯n Häs¸Sp¯pIbpw UnkvNmÀÖv 

sNbvXv FÀ¯v sN¿pIbpw thWw.  sshZypXn {]hmlapÅ aäv `mK§fnÂ 

\n¶v ]qÀ® kpc£ Dd¸phcp¯Ww. kao] `mK¯pÅ aäv sshZypX 

sse\pIÄ BhiyapÅ ]£w Hm^v sNbvXv FÀ¯v sN¿Ww.  kao] 

`mK¯v DNnXamb coXnbnÂ kao] kv{Io\pItfm AsÃ¦nÂ aäv 

XSÊ§tfm krjvSnt¡−XmWv. 

 

14.7 {Sm³kvt^mÀadn\v kao]w ]pI hen¡pItbm Xpd¶ Pzmetbm 

]mSnÃ. 

 

14.8 {Sm³kvt^mÀadnse F¨v.Sn. /FÂ.Sn tdmUpIÄ apdp¡pt¼mÄ c−v 

kv]m\dpIÄ (sd©pIÄ) D]tbmKn¡Ww.  sN¡v \«pIÄ XncnbmsX 

kq£n¡m³  Hcp kv]m\À D]tbmKn¡Ww. 

 

14.9 FÃm hnXcW {Sm³kvt^mÀadpIÄ¡pw \nÀ±njvSamb coXnbnÂ 

an¶Â c£I§fpw  FÀ¯nwKpw D−mbncn¡pIbpw \yq{SepIÄ 

DNnXamb coXnbnÂ  FÀ¯v sNbvXncn¡pIbpw thWw. 

 



14.10 tPmenIÄ ]qÀ¯nbm¡nb tijw XmÂ¡menI FÀ¯pIÄ 

FSp¯pamän  saKÀ XpS§nb D]IcW§ÄsIm−v {Sm³kvt^mÀaÀ 

]cntim[n¨v Dd¸phcp¯nb tijw am{Xta sshZypXn IS¯nhnSm³ 

]mSpÅq. 

 

15.015.015.015.0    an¶Â c£I§Äan¶Â c£I§Äan¶Â c£I§Äan¶Â c£I§Ä        ((((Lighting Arrester)))) 

 

15.1 FÃm an¶Â c£I§Ä¡pw  Ahbv¡v am{Xambn thdn« 

FÀ¯nwKpIÄ D−mbncn¡Ww.  Ahsb `qanbpambn _Ôn¸n¡p¶ 

sshZypX hmlnIfnÂ Nne kµÀ`§fnÂ A]ISIcamb sshZypX iàn 

D−mbncn¡m³ km²yXbpÅXpsIm−v Ahbv¡v kao]w tPmensN¿p¶Xv 

kq£vaXtbmsS sN¿Ww. 

 

15.2 henb an¶Â c£I§Ä¡v kao]w henb kv{Iot\m, thentbm 

Øm]nt¡−Xpw DNnXamb coXnbnÂ FÀ¯v sNt¿−Xpw FSp¯pamäm³ 

Ignbp¶tKäpIÄ D−mtI−Xpw Ah ]q«n kq£nt¡−XpamWv. 

 

15.3 ]qÀ®ambn sshZypXn {]hmlw hntÑZn¨v FÃm`mK§fpw ]qÀ®ambn 

FÀ¯v sNbvXv kwc£n¡msX an¶Â c£I§fnÂ tPmensN¿m³ ]mSnÃ. 

 

16.016.016.016.0    `qKÀ` tI_nfpIÄ`qKÀ` tI_nfpIÄ`qKÀ` tI_nfpIÄ`qKÀ` tI_nfpIÄ 

 

16.1 FÃm¯cw tI_nfpIfpsS Ccphi¯pw (`qKÀ` tI_nfpIfnepw  

FÃm¯cw  F¨v.Sn./FÂ.Sn tI_nfpIfnepw) sshZypXn {]hmlw 

GXp`mKt¯¡msW¶v Xncn¨dnb¯¡h®w t]cpw ASbmfhpw 

tcJs¸Sp¯nbncn¡Ww.  AhbpsS t^kv kzoIz³kv Xncn¨dnbm\pÅ 

\oe, aª, Nph¸v ASbmf§fpw \ÂInbncn¡Ww. 

 



16.2 H¶ne[nIw tI_nfpIÄ HtcØe¯p IqSn IS¶pt]mIp¶psh¦nÂ 

Ahsb Xncn¨dnbp¶Xn\mbn tI_nfnsâ ]pd¯v DNnXamb ASbmf§Ä 

tcJs¸Sp¯Ww. 

 

16.3 `qKÀ` tI_nfpIÄ \¶m¡pI, tPmbnâv sN¿pI XpS§nb 

tPmenIÄ AXv sN¿m³ A[nImcs¸Sp¯nbn«pÅhcpw ]cnNbk¼¶cpw 

BbhÀ¡p am{Xta sN¿m\pw taÂt\m«w hln¡m\pw ]mSpÅq.   

 

 tI_nÄ tPmen¡mÀ DNnXamb hkv{Xw  [cn¨ncnt¡−Xpw  

temlhkvXp¡fpw  Xo]nSn¡p¶ km[\§fpw Hgnhmt¡−XpamWv. 

 

16.4 s]mXpØe§fnepw s]mXp\nc¯pIfnepw IpgnIÄ Ipgn¡pI, 

am³tlmÄ IhdpIÄ amäpI XpS§nb tPmenIÄ XpS§p¶Xn\p ap¼v 

s]mXpP\§Ä¡pw hml\§Ä¡pw A]ISw kw`hn¡m¯hn[w 

DNnXamb coXnbnÂ thenIÄ sIt«−Xpw A]IS ap¶dnbn¸v \ÂIp¶ 

t_mÀUpIfpw sImSnIfpw, cm{Xn Ime§fnÂ hnf¡pIfpw 

Øm]n¨ncnt¡−XpamWv. 

 

16.5 am³ tlmfpIfntem IpgnIfntem lm\nIcamb hmXIaps−¶v 

]cntim[n¡Ww  A{]Imcw  kwibaps−¦nÂ AhbnÂ Cd§cpXv. 

am³tlmfpIfnÂ ]pIhenbpw, BhcWanÃm¯ Xpd¶ Pzmebpw 

D]tbmKn¡cpXv. 

 

16.6 tI_nfpIÄ¡v (BÀadpIÄ Ds−¦nÂ¡qSn) ]pd¯v Nhn«n 

\S¡pItbm ]Wn Bbp[§fpw km[\kma{KnIfpw hbv¡pItbm ]mSnÃ.  

tIm¼u−pIfpw  ]m{X§fpw X«nadnªv am³tlmfpIfnÂ  hogmsX 

kq£n¡Ww. 

 

16.7 \\hpsImt−m aäp]IcW§Ä sIm−v Dd¸v Ipdª XdbnÂ Ipgn 

Ipgn¡pt¼mÄ IpgnbpsS Ccphihpw ]eIIÄsIm−v kwc£n¨ncn¡Ww. 



 

16.8 tI_nfpIfnÂ tPmensN¿pt¼mÄ AhbnÂ¡qSnbpÅ sshZypXn 

{]hmlw \nÀ¯n Ccp`mK¯pw FÀ¯v sNbvXv DNnXamb A]mb 

t_mÀUpIÄ {]ZÀin¸n¡msX tPmen XpS§cpXv.  H¶ne[nIw tI_nfpIÄ 

IS¶pt]mIp¶ `mK¯v  GXp tI_nfnemWv tPmensNt¿−Xv F¶v 

]co£W§Ä \S¯n Xncn¨dnbWw.  sslthmÄt«Pv tI_nfpIÄ 

apdnt¡− Bhiyw h¶mÂ apdn¡m³ Dt±in¡p¶ `mK¯v Hcp Dcp¡v 

AS¸v (Steel Wedge) ASn¨nd¡pItbm \nÀ±nivS cq]¯nepÅ kvss]IvK¬ 

D]tbmKn¡ptbm sN¿Ww (IS:5216/CI.6.4.6.3) 

 

17.017.017.017.0    kpc£m D]IcW§Ä kpc£m D]IcW§Ä kpc£m D]IcW§Ä kpc£m D]IcW§Ä  
 

17.1 sshZypXn kw_Ôamb tPmenbnÂ GÀs¸«ncn¡p¶ FÃm 

Poh\¡mcpw AXmXv tPmen¡v Bhiyamb ssI¿pdIÄ,  tk^vän, 

_ÂäpIÄ,  slÂaäpIÄ, jqkpIÄ, thjhn[m\w, tKmKnÄkv XpS§nb 

icoc c£m D]IcW§Ä icnbmbhn[¯nÂ D]tbmKnt¡−Xv 

Poh\¡mcsâ D¯chmZnXzamWv. D]tbmKn¡p¶Xn\p ap¼v FÃm kpc£m 

D]IcW§fpw icnbmbn ]cntim[n¨ncn¡Ww. 

 

17.2 tPmenbpsS NpaXebpÅ taÂt\m«¡mÀ (Poh\¡mÀ) kpc£m 

D]IcW§Ä D]tbmKn¡p¶ps−¶v  Dd¸phcp¯Ww.  D]IcW§Ä 

dºÀ ssI¿pdIÄ¡v apIfnÂ Bhiysa¦nÂ XpIÂ ssI¿pdIÄ 

D]tbmKn¡Ww. 

 

17.3 hbdpIÄ tbmPn¸n¡pI, NqSmb hkvXp¡Ä ssIImcyw sN¿pI, 

C³kpteäÀ ss_ânwKv sN¿pI F¶o tPmenIÄ sN¿pt¼mÄ  dºÀ 

I¿pdIÄ¡v  apIfnÂ Bhiysa¦nÂ  XpIÂ  I¿pdIÄ D]tbmKn¡Ww.  

 



17.4 tPmensN¿pt¼mÄ ZpÀºeamb C³kptej\pÅ D]IcW§Ä 

D]tbmKn¡pItbm C³kptej³ tISphcp¯p¶ D]IcW§Ä 

D]tbmKn¡pItbm sN¿cpXv. 

 

18.018.018.018.0    dºÀ ssI¿pdIÄdºÀ ssI¿pdIÄdºÀ ssI¿pdIÄdºÀ ssI¿pdIÄ 

 

18.1 dºÀ I¿pdIÄ¡v tISphcp¶ coXnbnÂ ]cp¡\mbn ssIImcyw 

sN¿cpXv.  Ah NqSnÃm¯Xpw CuÀ¸anÃm¯Xpw F®abw ]äm¯Xpamb 

Øe¯v kq£n¡Ww. I¿pdIÄ aS¡pItbm t]m¡änepw ]Wn 

Bbp[§tfmsSm¸w \nt£]n¡pItbm sIm−pt]mhpItbm sN¿cpXv.  

Ah NcSp sIm−v sI«nhbv¡pIacpXv. I¿pdIÄ ssk¡nfnsâ  

ImcnbdnÂ Cdp¡n ht¨m, Po¸nsâ I¼nIÄ¡nSbnÂ XncpIntbm 

sIm−pt]mIcpXv.  tNm¡pt]mSn C«n«pÅ {]tXyI _mKntem ¹mÌnIv 

Ihdntem kq£n¡Ww.. bmsXmcp ImcWhimepw ssI¿pdIÄ aS¡n 

kq£n¡cpXv. 

 

18.2 ssI¿pdIÄ D]tbmKn¡p¶Xn\v ap¼v tISp]mSpIÄ 

]cntim[n¡Ww.  Zzmc§tfm ZpÀºeamb `mK§tfm D−mIcpXv.  

ssI¿pdbnÂ hmbp \nd¨tijw ssI¿pdbpsS ‘hmb’ AS¨v 

AaÀ¯ns¡m−v hmbp eo¡v sN¿p¶pt−m F¶v t\m¡Ww.  Zzmc§tfm 

ZpÀºeamb `mK§tfm D−mhcpXv.  tISph¶ ssI¿pdIÄ 

D]tbmKn¡cpXv.  CSbv¡nsS C{]Imcw  ssI¿pdIÄ ]cntim[n¡Ww. 

 

18.3 {Sm³kvt^mÀadpIfpsS F¨v.Sn `mK§Ä, F¨v.Sn.^yqkpIÄ XpS§nb 

D]IcW§fnepw sshZypX {]hmlapÅ D]IcW§Ä¡p kao]hpw 

tPmen sN¿pt¼mÄ  sshZypX {]hmlw CsÃ¦nepw  I¿pd [cn¨ncn¡Ww.   



 

19.019.019.019.0    Idâv {Sm³kvt^mÀadpIÄIdâv {Sm³kvt^mÀadpIÄIdâv {Sm³kvt^mÀadpIÄIdâv {Sm³kvt^mÀadpIÄ 

 

19.1 D]tbmKn¨psIm−ncn¡p¶ {Sm³kvt^mÀadpIfpsS sk¡âdn 

kÀIyq«pIÄ  

Ft¸mgpw FÀ¯p sNbvXncn¡Ww. 

 

19.2 bmsXmcp ImcWhimepw kn.Sn.bpsS sk¡âdnIÄ Hm¸¬ kÀIyq«v 

BIcpXv.   sk¡âdnbpambn _Ôn¨n«pÅ D]IcW§Ä amänhbvt¡−n 

hcpt¼mÄ sk¡âdnIÄ bpàamb Øe¯v XmXvImenIambn ‘tjmÀ«p’ 

sN¿Ww. tPmenIÄ ]qÀ¯nbm¡nb tijw sk¡âdnbpambn 

_Ôs¸«phcp¶ kÀIyq«v ‘Hm¸¬ kÀIyq«pIÄ’ CsÃ¶v 

Dd¸phcp¯nbtijw am{Xw  XmXv¡menI tjmÀ«v FSp¯pamäm³ ]mSpÅq. 

 

19.3 kn.Sn.]qÀ®ambpw hntÑZn¨v FÀ¯v sN¿msX AXnsâ ss{]adn 

kÀIyq«n\Sp¯v sNÃpItbm kv]Àin¡pItbm sN¿cpXv. 

 

20.020.020.020.0    s]m«³jyÂ {Sm³kvt^mÀaÀ (]n.Sn)s]m«³jyÂ {Sm³kvt^mÀaÀ (]n.Sn)s]m«³jyÂ {Sm³kvt^mÀaÀ (]n.Sn)s]m«³jyÂ {Sm³kvt^mÀaÀ (]n.Sn) 

 

20.1. bmsXmcp ImcWhimepw ]n.Sn.bpsS ss{]adn `mK¯v kÀIyq«v 

]qÀ®ambpw hntÑZn¨v ^e{]Zambn FÀ¯p sN¿msX AhbpsS kao]w  

t]mIcpXv. 

 

20.2 ]n.Sn.bpsS sk¡âdnIÄ Hcp t]mbnânÂ am{Xta FÀ¯p sN¿m³ 

]mSpÅq. 

 

20.3 ]n.Sn.  kÀIyq«nÂ Hcp]IcWw LSn¸n¡pItbm, thÀs¸Sp¯pItbm 

sN¿pt¼mÄ 110 thmÄ«v (I¬t{SmÄ kÀIyq«v) ^yqkpIÄ amänbncn¡Ww. 



 

21.021.021.021.0    ]hÀ {Sm³kvt]hÀ {Sm³kvt]hÀ {Sm³kvt]hÀ {Sm³kvt^mÀadpIÄ^mÀadpIÄ^mÀadpIÄ^mÀadpIÄ 

 

21.1 ss{]adnbnepw sk¡âdnbnepapÅ thmÄt«Pv kzn¨pIÄ, 

t{_¡dpIÄ, sFskmteädpIÄ  F¶nh Xpd¡msXtbm Ccp`mK¯pw 

DÅ sSÀan\epIÄ UnkvNmÀÖv sNbvXv ^e{]Zambn FÀ¯v 

sN¿msXtbm  ]hÀ{Sm³kvt^mÀ adpIfnÂ tPmensN¿m³ ]mSnÃ. 

 

21.2 s]m«³jyÂ {Sm³kvt^mÀadpIÄ LSn¸n¨n«pÅ 

{Sm³kvt^mÀadpIfnÂ ]WnsbSp¡pt¼mÄ, kn{¦ssWknwKv ¹KnÂ 

\nt¶m _m¡v ^oUnwKv hcp¶Xp XSbp¶Xn\mbn ]n.Sn.IÄ 

hntÑZn¡pIbpw 110 thmÄ«nsâ ^yqkpIÄ DucnamäpIbpw 

sNbvXncn¡Ww.   

 

22.0 sXcphv hnf¡pIÄ22.0 sXcphv hnf¡pIÄ22.0 sXcphv hnf¡pIÄ22.0 sXcphv hnf¡pIÄ 

22.1 Hmtcm sXcphvhnf¡nt\bpw  \nb{´n¡p¶Xv I«u«pIfpw, 

^yqkpIfpw, dnteIfpw, t]mÌpIfnÂ BhiyapÅnSt¯mfw Gähpw 

XmsgbpÅ I−IvSdnÂ \nt¶m  FÀ¯v hbdnÂ \nt¶m A©Snsb¦nepw  

Xmsg hc¯¡h®w h¨ncnt¡−XmWv.  CsX´p sIms−¶mÂ 

A§s\bpÅ I−IvSdntem, FÀ¯v hbdnse bmZrÝnIambn sshZypXn 

{]hmlw D−mImhp¶XmWv. 

 

22.2 _Ä_pIÄ amänbnSpt¼mÄ  I«u«pItfm ^yqkpItfm FSp¯p 

amänb tijta sN¿m³ ]mSpÅq. 

 

22.3 sXcphv hnf¡pIfpÅ sabn\nepw, D]IcW¯nepw aäp 

kÖoIcW¯nepw hnZypÑàn {]hln¡p¶Xn\pÅ FÃm amÀ¤§fpw 

tOZn¡pIbpw, Ahsb ^e{]Zambn FÀ¯p sN¿pIbpw  

sNbvXn«nÃm¯]£w AhbnÂ FÃmbvt¸mgpw sshZypX {]hmlapÅXmbn 

IcptX−XpamIp¶p. 



 

22.4 t]mÌnÂ Ibdpwap¼v {]kvXpX t]mÌnse kv{Soäv sseäv asämcp 

{Sm³kvt^mÀadnse  kss¹ sIm−v I¯m³ CSbpt−m F¶v Dd¸p 

hcpt¯−XmWv.  dnte kwhn[m\t¯msS  kv{Soäv sseäpIÄ 

{]hÀ¯n¸n¡p¶ Øe§fnÂ dntebpsS IqsSbpÅ ^yqkv ImcyÀ IqSn 

Cf¡nsbSp¯v Poh\¡mÀ kq£n¨mÂ  A]ISw Hgnhm¡mhp¶XmWv. 

 

23.023.023.023.0    GWnIÄ, tk^vän _ÂäpIÄGWnIÄ, tk^vän _ÂäpIÄGWnIÄ, tk^vän _ÂäpIÄGWnIÄ, tk^vän _ÂäpIÄ, IbdpIÄ , IbdpIÄ , IbdpIÄ , IbdpIÄ  

GWnIÄGWnIÄGWnIÄGWnIÄ 

23.1 \nÝnX KpW\nehmcapÅ hkvXp¡fmÂ \nÀ½n¨ GWnIÄ 

\nÀ±njvS D]tbmK¯n\v tbmPn¡p¶ hn[hpw D]tbmKn¡Ww. 

 

23.2 GWnIfnÂ Agpt¡m {Kotkm F®abtam ]mSnÃ. GWnIÄ 

CSbv¡nsS ]cntim[n¡Ww. \yq\XbpÅ GWnIÄ D]tbmKn¡cpXv. 

GWnIfnÂ s]bnâSn¡cpXv. GWnbnepÅ XIcmdpIÄ s]bnâv adbv¡m³ 

CSbp−v. 

 

23.3 GWnIÄ adnªphoWv tISphcp¶ hn[¯nÂ IXIpIfptSbpw 

P\epIfptSbpw kao]tam, s]«nIÄ, ho¸IÄ XpS§nbhbpsS apIfntem 

kq£n¡cpXv. 

 

23.4 Ignbp¶nSt¯mfw Iq«nsI«nb GWnIÄ D]tbmKn¡cpXv. 

Hgn¨pIqSm³ ]äm¯ kmlNcy§fnÂ GWnItfmsSm¸w c−v \ofapÅ 

I¼pIÄ Iq«nsI«n am{Xta D]tbmKn¡m³ ]mSpÅq. 

 

22.5 GWnbnÂ Ibdp¶Xpw Cd§p¶Xpw AXn\v A`napJambncn¡Ww.  

]pdwXncntªm Ncntªm IbdpItbm Cd§pItbm sN¿cpXv.  

A`yk§fpw aäpw ImWn¡cpXv. 

 



23.6 XncÈo\Xe¯nÂ \n¶pw GItZiw  75 Un{Kn NcnhmWv GWn 

D]tbmKn¡p¶Xn\v D¯aw.  AXmbXv GWn Nmcnb t]mÌnsâ Nph«nÂ 

\n¶pw GWnbpsS Nph«nte¡pÅ Zqcw GWnbpsS \of¯nsâ \menÂ 

H¶nÂ IhnbcpXv (1/4). GWn sI«n hbv¡pItbm HcmÄ DNnXamb 

coXnbnÂ ]nSn¡pItbm  sN¿Ww.  GWn Nmcnhbv¡p¶ hkvXphn\pw taS 

(X«v) IÄ¡pw _eap−mbncn¡Ww. 

 

23.7. GWnbnÂ \n¶pw tPmensN¿pt¼mgpw Bhiysa¦nÂ tk^vän 

s_ÂäpIÄ [cn¡Ww. 

 

tk^vän _ÂäpIÄtk^vän _ÂäpIÄtk^vän _ÂäpIÄtk^vän _ÂäpIÄ 

 

1. Dbc¯nÂ tPmensN¿pt¼mgpw adnªp hogm³ CSbpÅ 

kmlNcy§fnepw tk^vän s_ÂäpIÄ [cn¨ncn¡Ww. 

 

2. s_ÂäpIÄ CSbv¡nsS ]cntim[n¨v AXnsâ KpW\nehmcw 

Dd¸phcp¯Ww.  Ah D]tbmKn¡p¶Xn\p ap¼pw C{]Imcw kpc£m 

]cntim[\ \S¯Ww. 

 

3. tPmen kab¯pw AÃm¯t¸mgpw ]Wnbmbp[§Ä sIm−v s_Âäv 

apdnbm³ CShccpXv.  Ah icnbmb coXnbnÂ {]tXyI AdIfnÂ 

kq£n¡Ww.  s_ÂäpIÄ Dbc¯nÂ \n¶v Xmtg¡v CScpXv. 

 

4. s_ÂäpIÄ \\hv X«nbmÂ XpS¨p hr¯nbm¡Ww.  NqSm¡m³ 

{ian¡cpXv. 

 
IbdpIÄIbdpIÄIbdpIÄIbdpIÄ    
    
1. t]mÌpIÄ DbÀ¯m\pw hkvXp¡Ä s]m¡m\pw amäpw 

D]tbmKn¡p¶ IbdpIÄ¡v th−{X _ew D−mbncn¡Ww.  NXªXpw 

CuÀ¸apÅXpw F®abw ]pc−Xpamb IbdpIÄ D]tbmKn¡cpXv. 

 

2. Ipcp¡p hogm¯coXnbnÂ IbdpIÄ Npcp«n hbv¡pIbpw 

Agns¨Sp¡pIbpw sN¿Ww.  \\hpÅ IbdpIÄ DW§m³ 



]änbhn[¯nÂ AbªcoXnbnÂ Npcp«n hmbp k©mcapÅ  Øe¯v 

Xq¡nbnSWw. 

 

3. IbdpIÄ ]cp]cp¸v IqSnbXpw h«¯nÂ AÃm¯ hkvXp¡fnÂ 

sI«cpXv.  IbdpIÄ D]tbmKn¡pt¼mÄ Dcªp s]m«msX kq£n¡Ww.  

henb hymkapÅ I¸n D]tbmKn¡cpXv.  IbdpIfpsS Bbpkv Iq«m³ 

klmbn¡pw. 

 

4. IbdpIÄ ip²am¡n,  hc− hmbpk©mcapÅ Øe¯v 

kq£n¡Ww.  BknUpIfpw £mchkvXp¡fpw CuÀ¸hpapÅ _mädn 

dqapIfntem kq£n¡cpXv. 

 

24.024.024.024.0    ssI¿p]IcW§ÄssI¿p]IcW§ÄssI¿p]IcW§ÄssI¿p]IcW§Ä ( ( ( (Hand Tools))))  

 

24.1    Hmtcm tPmen¡pw tbmPn¨ hn[¯nepÅ ssI¿p]IcW§Â (kv{Iq 

ss{UhÀ / ¹bÀ /kv]m\dpIÄ XpS§nbh) am{Xta D]tbmKn¡mhq. 

 

24.2 icnbmb hn[¯neÃmsXbpw A{i²ambpw A¯cw D]IcW§Ä 

D]tbmKn¡cpXv. (DZmlcW¯n\v kv]m\À lmÀadmtbm, kv{Iqss{UhÀ 

Dfnbmtbm D]tbm¡cpXv. 

 

 tISpkw`hn¨ D]IcW§Ä ssI¸nSns]m«nbXpw aäpw  \¶m¡msX 

D]tbmKn¡cpXv. D]IcW§Ä AhbpsS BhcW¯nÂþ {]tXyIn¨v 

aqÀ¨bpÅh am{Xta kq£n¡mhq. 

 

24.3 dºÀ I¿pdIfpw Bhiysa¦nÂ XpIÂ ssI¿pdIfpw  

D]tbmKn¨ÃmsX, sshZypXn {]hml§Ä¡p kao]w, C³kpteäpsNbvX 

D]IcW§fmsW¦nÂ t]mepw D]tbmKn¡cpXv. 

 

24.4 teml\nÀ½nXamb D]IcW§Ä þs{SUpIÄ ss]¸pIÄ 

XpS§nbhþsshZypXn{]hmlapÅ Øe¯n\p kao]w D]tbmKn¡cpXv. 

 

24.5 skâdpIfnÂ D]IcW§Â hbv¡pt¼mÄ {i²tbmsS 

kq£n¡Ww.  km[mcW ¹bdpIÄ sNdnb kv{Iqss{UhÀ XpS§nbh 



am{Xta s_ÂänÂ _Ôn¸n¡m³ ]mSpÅq.  aäpÅh {]tXyIw k©nIfnÂ 

sI«n DbÀ¯Ww. 

 

24.6 sshZypXnsIm−p {]hÀ¯n¸n¡p¶ I«dpIÄ,  Acw, {UnÃnwKv 

D]IcW§Ä XpS§nbh ]cnNb k¼¶cmb Poh\¡mÀ am{Xw 

D]tbmKn¡Ww.  s]m«nb tI_nfpItfm ¹Kv ]n¶pItfm DÅh 

\¶m¡msX D]tbmKn¡cpXv.  FÀ¯p]n³ CÃm¯ Sp]n³ ¹¤pÅ 

D]IcW§Ä  ]mSnÃ.  C¯cw D]IcW§fpsS teml`mK§Ä¡v 

bpàambn FÀ¯v \ÂInbncn¡Ww. 

 

23.7 sslt{Umfn¡v D]IcW§Ä, s{Ibn³, hn©pIÄ, t^mÀ¡v en^väv 

{S¡pIÄ XpS§nb D]IcW§Ä D]tbmKn¡p¶Xn\v Bhiyamb 

]cnNbw Poh\¡mÀ¡v D−mbncn¡Ww. 

 

24.8 B[p\nI coXnbnepÅ aoädpIfpw k¦oÀ®amb D]IcW§fpw 

Øm]n¡p¶Xpw {]hÀ¯n¸n¡p¶Xpw ]cnioe\w t\SnbtXm Bhiyamb 

]cnNbk¶tcm am{Xta ]mSpÅq. 

 

24.024.024.024.0    sshZyXm]IS§Ä D−mIpt¼mÄ  FSpt¡− sshZyXm]IS§Ä D−mIpt¼mÄ  FSpt¡− sshZyXm]IS§Ä D−mIpt¼mÄ  FSpt¡− sshZyXm]IS§Ä D−mIpt¼mÄ  FSpt¡− \\\\S]SnIÄS]SnIÄS]SnIÄS]SnIÄ    

 

1. A]IS¯nÂs¸« BfpIfpsS Poh³ c£n¡pI. imcocnIamb 

]cn¡pIÄ ]camh[n Ipdbv¡pI PohnIÄ¡pw hkvXp¡Ä¡pw D−mIp¶ 

\miw Ipdbv¡pI XpS§nb Dt±it¯mSpIqSnbmbncn¡Ww 

A]ISm\´c\S]SnIÄ FSpt¡−Xv 

 

2. Cu \S]SnIsf¡pdn¨pw  {]Yaip{iqj coXnIsf¡pdn¨pw FÃm 

Poh\¡mcpw DtZymKØcpw Adnªncn¡pIbpw ]cnioe\w 

t\Snbncn¡pIbpw thWw. 

 

3. sshZypXm]ISw kw`hn¡pt¼mÄ FSpt¡− \S]SnIÄ, 

{]Yaip{iqjmcoXnIÄ F¶nhsb¡pdn¨pÅ NmÀ«pIfpw NphÀNn{X§fpw 

FÃm Hm^oknepw {]ZÀin¸n¨ncn¡Ww. 



 

4. sshZypXm]IS§fnÂs¸«bmsf sshZypX{]hml¯nÂ \n¶v 

F{Xbpw s]s«¶v thÀs¸Sp¯pIbmWv BZyw sNt¿− \S]Sn.  sshZypXn 

{]hln¡p¶ D]IcW§Ä kznt¨m^v sN¿pItbm AXn\p  

Ignbp¶nsÃ¦nÂ sshZypXn {]hln¡m¯ CuÀ¸anÃm¯ XSn¡tkc, 

dºÀ¸mb XpS§nb hkvXp¡fnÂ \n¶pw sIm−v, Kvfmkv, sshZypXn 

{]hln¡m¯ I¼v XpS§nb km[\§Ä D]tbmKn¨v XÅntbm hent¨m 

thÀs¸Sp¯Ww.  bmsXmcp ImcWhimepw shdpw ssIsIm−v 

A]IS¯nemb Bsf kv]Àin¡cpXv.  A]ISw kw`hn¨Xv D¶X 

thmÄt«PnÂ (F¨.Sn.) sshZypXn {]hln¡p¶ sse\pIfnemsW¦nÂ 

C{]Imcw thÀs¸Sp¯p¶Xv AXoh kq£vaXtbmsSbpw thK¯nepw 

Bbncn¡Ww.  

 

 AXn\ptijw sshZypXmLmXtaä BÄ¡v Bhiyamb 

{]Yaip{iqj \ÂIpIbpw F{Xbpw s]s«¶v Hcp tUmIvSdpsS ]cnNcWw 

e`n¡m³ th− \S]SnIÄ FSp¡pIbpw sN¿Ww. 

 

5. sshZypXmLmXw GäbmÄ¡v lrZbanSn¸nsÃt¶m izmkXSÊw 

Ds−t¶m kwibaps−¦nÂ  Ir{Xnaambn izmkw \ÂIpIbpw lrZbw 

]p\cpÖohn¸n¡pIbpw sN¿Ww (kn.]n.BÀ) BLmXtaäbmÄ kzbw 

izkn¡p¶Xphsc AsÃ¦nÂ lrZbw kzbanSn¡p¶Xphsc {]Ya ip{iqj 

XpScWw... 

 

26.026.026.026.0    {In{Xna izk{In{Xna izk{In{Xna izk{In{Xna izk\\\\hpw lrZb]phpw lrZb]phpw lrZb]phpw lrZb]p\\\\cpÖohcpÖohcpÖohcpÖoh\\\\hpw (kn.]n.BÀ)hpw (kn.]n.BÀ)hpw (kn.]n.BÀ)hpw (kn.]n.BÀ) 

 

1. {In{Xna izk\¯nepÅ lrZtbmt¯P\ ip{iqjIÄ \nehnep−v. 

F¶mÂ sshZyip{iqj hnZKv²À Ct¸mÄ ip]mÀi sNbvXphcp¶ 

coXnbmWv Xmsg \ÂInbncn¡p¶Xv. 

(Nn{X§Ä klnXw) 

 



þ{]Yaip{iqjm coXnIsf kw_Ôn¨ NphÀ¨n{X§Ä (NmÀ«pIÄ) FÃm 

]hÀtÌj\pIfnepw k_vtÌj\pIfnepw hnXcWsk£³ 

Hm^okpIfnepw ]Xn¨ncn¡Ww. 

 

þFÃm Poh\¡mcpw C{]Imcw {]Yaip{iqj \ÂIp¶ coXn \¶mbn 

Adnªncn¡Ww. 

 

þFÃm ]hÀ tÌj\pIfnepw k_v tÌj\pIfnepw hnXcW Hm^oknepw 

{]Ya ip{iqj D]IcW§Ä DÅ Hcp s]«n (First Aid Box) 

kq£n¨ncn¡Ww.  IqSmsX Gähpw ASp¯pÅ Bip]{XnIfpsS  

Øm\hpw tUmIvSÀamcpsS  sSet^m¬ \¼cpw Hm^okpIfnÂ FÃmhcpw 

ImW¯¡coXnbnÂ NphcnÂ ]Xn¨ncn¡Ww. 

 

27.027.027.027.0    A]ISw kw_Ôn¨ dnt¸mÀ«pIÄA]ISw kw_Ôn¨ dnt¸mÀ«pIÄA]ISw kw_Ôn¨ dnt¸mÀ«pIÄA]ISw kw_Ôn¨ dnt¸mÀ«pIÄ 

 

1. tIcf kÀ¡mÀ 2005 þÂ ]pds¸Sphn¨ A]IS Adnbn¸v  (^mdhpw 

t\m«okv \ÂtI− kab]cn[nbpw kw_Ôn¨ \nbaw) A\pkcn¨mWv 

sshZypXm]IS§sf¸änbpÅ hnhc§Ä A[nImcnIÄ¡p \ÂtI−XmWv. 

 

2. {]kvXpX \nbaw A\pkcn¨v, sshZypXm]IS§sf¸änbpÅ {]mYanI 

Adnhv  e`n¡pt¼mÄ Xs¶ AXv sshZypX C³kvs]IvSsd Adnbn¡Ww.  

]n¶oSv tcJaqeapÅ Adnbn¸v a\pjy\p−mIp¶ A]ISw t^mdwþF 

bnepw  arK§Ä¡p−mIp¶ A]SIw t^mdwþ_n  bnepamWv  \ÂtI−Xv.  

sshZypX C³kvs]IvSdpsS t]cv,  taÂhnemkw, sSent^m¬ \¼À F¶nh  

_Ôs¸« FÃm Hm^okpIfnepw kq£n¨ncn¡Ww. 

 

3. FÃm¯c¯nepÅ sshZypXm]IS§fpw DS³Xs¶ _Ôs¸« 

Akn.F©n\obÀ, No^v F©n\obÀ hscbpÅ D¶X DtZymKØsc 

Adnbn¡Ww. 



 (Bf]mbtam,  arKm]mbtam, Aán_m[ XpS§nb  A]IS§tfm 

F´pXs¶ Bbmepw) 

 

4. FÃm A]IS§fpw  Ignbp¶Xpw thKw (24 aWn¡qdn\pÅnÂ)  

_Ôs¸« Akn.F©n\obÀ t\cn«v At\zjn¡pIbpw {]Ya hnhc 

dnt¸mÀ«v, hniZamb Øe]cntim[\, alkÀ XpS§nb  dnt¸mÀ«pIÄ 

X¿mdm¡nbncn¡Ww. 

 

 A]IShnhcw Adnªv (24 aWn¡qdn\Iw)  

Akn.FIvkn.F©n\obÀ Øew kµÀin¨v t\cn«v kzX{´amb 

Hct\zjWw ({]tXyIw) \S¯n dnt¸mÀ«v tae[nImcnIÄ¡v \ÂIWw.  

 

 Pohlm\nbp−mb FÃm A]IS§fpw 24 aWn¡qdn\pÅnÂ 

_Ôs¸« FIvkn.F©n\obÀ At\zjn¨v dnt¸mÀ«v sU]yq«n No^v 

F©n\obÀ¡pw  No^v F©n\obÀ¡pw \ÂIWw.   

 

29.029.029.029.0    kpc£kpc£kpc£kpc£m ]cntim[m ]cntim[m ]cntim[m ]cntim[\\\\m tNmZy§Ä :m tNmZy§Ä :m tNmZy§Ä :m tNmZy§Ä : 

1. Poh\¡mÀ¡v tPmensN¿m\pÅ ]cnioe\w e`n¨n«pt−m ? 

AXpt]mse  

 AhÀ¡v kpc£sb¸änbpÅ \nba§Ä Adnbmtam ? 

2. tPmen¡mhiyamb D]IcW§fpw ]Wnbmbp[§fpw sk£³ 

Hm^oknÂ  

 e`yamtWm? 

3. sshZypXn {]hmlapÅ I¼nIÄ kpc£nXamb Zqc¯nemtWm ? 

4. kpc£m D]IcW§fmb slÂaäpIÄ, kpc£m s_ÂäpIÄ,  

Aánia\  

 D]IcW§Ä,  FÀ¯v tdmUpIÄ apXembh e`yamtWm ? 

5. A_²¯nÂ hcmhp¶ sshZypXn {]hmltam, C³UyqkvUv 

thmÄt«Pn\pÅ  

 km²yXsb¡pdn¨v ap³IcpXÂ FSp¯n«pt−m ? 



6. Poh³c£m D]IcW§tfm, {]Yaip{iqj D]IcW§fpw ,  

acp¶pIfpw  Hm^oknÂ  e`yamtWm ? 

7. GXp tPmensN¿pt¼mgpw Ahaqeap−mIm³ km²yXbpÅ  

 A]ISa§sf¡pdn¨dnbmtam ? 

8. Cu A]IS§Ä XSbm\pÅ ap³IcpXepIsfs´Ãmw ? 

9. FÃmap³IcpXepIfpw FSp¯n«pt−m ? 

10. asäs´¦nepw  A]ISkm²yXbpt−m F¶v aäpapÅhtcmSv tNmZn¨p  

 a\Ênem¡ntbm ? 

 

30.030.030.030.0    kpc£m kpc£m kpc£m kpc£m \\\\nÀt±i§Ä  km[mcWbmbn AhKWn¡mnÀt±i§Ä  km[mcWbmbn AhKWn¡mnÀt±i§Ä  km[mcWbmbn AhKWn¡mnÀt±i§Ä  km[mcWbmbn AhKWn¡m\\\\pÅ pÅ pÅ pÅ     

    ImcWImcWImcWImcW§Ä §Ä §Ä §Ä  

 

1. [rXn]nSn¨pÅ tPmenIÄ : 

 F{Xbpw s]s«¶v tPmeXoÀ¡Wsa¶pÅ B{Kl¯mÂ kpc£m  

 ]me\¯n\pth−nhcp¶ kabhpw {iahpw Hcp ]mgv thebmsW¶v  

 IcpXp¶p. 

2. AanXamb Bßhnizmkw : 

“Rm³ Cu tPmen F{Xtbm XhW sNbvXncn¡p¶p. AXpsIm−v  

Ft¸mgpw   F´n\o kpc£bv¡pth−nbpÅ ap³IcpXepIÄ ” 

F¶ at\m`mhw.  

3. kpc£bv¡v BhiyapÅ D]IcW§fpsS ZuÀe`yw : 

tPmen¡nSbnÂ  FÀ¯nwKv BhiyapÅt¸mÄ FÀ¯v tdmUv  

In«mdnÃ  AsÃ¦nÂ DÅh D]tbmKyiq\yambncn¡pw. I¿pdIÄ 

Iodnb \nebnembncn¡pw,  kpc£m s_ÂäpIÄ ImWmdnÃ.  am\nem 

IbdpIÄ Ime¸g¡w sN¶hbmbncn¡pw.þ C§s\ \nch[n 

t]mcmbvaIÄ 

4. A{i²tbmSp IqSnb taÂt\m«w  

Iogv Poh\¡mc\v tPmenbnÂ {]mKev̀ yw CÃmsX hcnIbpw F¶mÂ  

taÂPoh\¡mÀ A{i²ImWn¡pIbpw hyàamb \nÀt±i§Ä   



\ÂImXncn¡pIbpw sN¿pIbmsW¦nÂ  {]kvXpX tPmen XnI¨pw  

kpc£m clnXhpw  A]SIchpw Bbncn¡pw.   

 

31.031.031.031.0    sshZypXmLmXhpw {]Ya ip{iqjbpwsshZypXmLmXhpw {]Ya ip{iqjbpwsshZypXmLmXhpw {]Ya ip{iqjbpwsshZypXmLmXhpw {]Ya ip{iqjbpw 

 IhNnXaÃm¯ hbdpIÄ,  C³kptej\p£Xw kw`hn¨ 

tI_nfpIÄ, D]IcW§Ä F¶nh  kv]Àin¡pt¼mtgm CSnan¶Â  

GÂ¡pt¼mtgm BWv sshZypXmLmXw D−mIp¶Xv.  icoc¯neqsS  

sshZypXn IS¡p¶XpsIm−v  Xo{hamb  ]cn¡pIÄ GÂ¡m\nSbp−v.   

tjm¡n\v ]pdta s]mÅepIfpw D−mImw.  km[mcWKXnbnÂ 

Xmsg¸dbp¶ thmÄ«XIfnÂ  sshZypXmLmXw  D−mImw. 

 

1. B¸okpIfnepw hoSpIfnepw  D]IcW§fnÂ \n¶v,  250 thmÄ«v  

hsc2. ̂ mIvSdnIfnÂ \n¶v 230 apXÂ 11000 thmÄ«v hsc 

3. sshZypX \neb§fnÂ \n¶pw  t{]jWsse\pIfnÂ  \n¶pw  11000,  

33000,  66000, 110000, 220000, 400000 thmÄ«v  hsc 

4. an¶enÂ \n¶v ; thmÄ«X \nÝbn¡m³ h¿ þ A]mcw 

 sshZypXmLmX¯nsâ kz`mhw  \nÀ®bn¡p¶Xv 

icoctImi§fneqsS  HgpIp¶ [mcbpsS  AfhmWv.  hnZypÑànbpsS  

B[nIyw  icoc¯nsâ hnhn[ `mK§fnÂ D−m¡p¶  {]XymLmX§Ä  

Fs´¶p ]cntim[n¡mw. amwkt]inIÄ  sshZypXn {]hml¯n\p 

hnt[bambmÂ kzbw Npcp§phm\pÅ {]hWXbmWv ImWn¡p¶Xv.   

a\pjyamwkt]inIÄ  am{XaÃ  P´p¡fpsS amwkt]inIfpw  Cu 

{]hWX ImWn¡p¶p.  1780 Â KmÂhm\n F¶ Cämenb³ imkv{XÚ³  

Hcp XhfbpsS icoc¯nÂ _mädnbnÂ \n¶pw sshZypXn IS¯nhn«v Cu 

XXzw sXfnbn¡pIbp−mbn.  \½psS CÑmiàn D]tbmKn¨v  

amwkt]inIsf Npcp¡pIbpw hnIkn¸n¡pIbpw sN¿mw.  F¶mÂ  

sshZypXn D]tbmKn¨v CÑmiàn¡v hn]coXambpw amwkt]inIsf 

Npcp¡msa¶p hcp¶p.  CÑmiànbpw hnZypÑànbpambpÅ aÕc¯nÂ 

GXn\mWv {]m_eyw F¶X\pkcn¨ncn¡pw  AXnsâ ]cnWX^ew.  

sshZypXmLmXthfbnÂ  A]ISØm\¯p \n¶pw ]nSnhnSWsa¶p 



amwit]inItfmSv CÑmiàn \nÀt±in¨mepw  hnZypÑàn¡p 

{]m_eyapÅXn\mÂ amwkt]inIÄ Npcp§n ]nSnapdp¡pIbmbncn¡pw  

bYmÀ°¯nÂ kw`hn¡p¶Xv. 

 

 ssIbptStbm Imensâtbm amwkt]inIÄ 

Npcp§p¶XpsIm−pam{Xw acWw kw`hn¡Wsa¶nÃ.  F¶mÂ  

izmtkmOzmkt¯bpw  lrZbkv]µ\t¯bpw \nb{´n¡p¶ 

amwkt]inIÄ  sshZypX{]hml¯n\v hnt[bambmÂ Ah kzbw 

Npcp§n izmtkmtOzmkt¯bpw càNw{IaWt¯bpw  XIcmdnem¡pw. 

Cu ØnXnhntijw Ipd¨p kabt¯¡v  XpSÀ¶v t]mbmÂ aqÀÑ AYhm 

izmkwap«Â (asphyxia) D−mIp¶p.  \nanj§Ä¡Iw sshZypXn{]hmlw 

\nÀ¯pIbpw Ir{XnaizmtkmOzmkw hgn amwkt]inIsf 

]qÀÆØnXnbnem¡phm³  km[n¨mÂ  acW¯nÂ \n¶pw c£s¸Sp¯mw.  

lrZbs¯ amwkt]inIÄ sIm−p \nÀ½n¨  Hcp ]¼v  F¶p hnfn¡mw.  

amwkt]inIÄ Hcp Xmf{Iaw A\pkcn¨v kt¦mNn¡pIbpw  

hnIkn¡pIbpw hgn càw icoc¯nsâ  hnhn[`mK§fnte¡v  

]¼psNbvXpsIm−ncn¡p¶p. lrZbw  H¶nShn«v hnIkn¡pIbpw 

Npcp§pIbpw  sNbvXmWv càNw{IaWw km[n¡p¶Xv.  F¶mÂ 

lrZbamwkt]inIÄ  sshZypX {]hml¯n\p hnt[bambmÂ 

Npcp§phm\pÅ {]hWXbv¡mWv ap³Xq¡w.  AtX kabw  AXv 

H¶nShn«v  hnIkn¡phm\pw  Npcp§phm\papÅ ss\kÀ¤nI 

{]hWXbnepamWv.  C§s\ c−p hn]coX_e§fpsS  ]nSnbnÂs¸Sp¶ 

lrZbw ]cnWX^eambn Hcp \njv{Inb \nÝeXz¯nÂ F¯nt¨cp¶p.  

lrZb¯nsâ Cu BhØsb sh³{Sn¡peÀ ^n{_ntej³ (Ventricular 

Fibrillation) F¶mWv imkv{Xobambn ]dbp¶Xv. Cu AhØ XpSÀ¶p 

t]mbmÂ  icoc¯nse càNw{IaWw \nebv¡pIbpw  acWw 

kw`hn¡pIbpw  sN¿p¶p.  \nanj§Ä¡Iw sshZypXn {]hmlw \ne¸n¨v 

lrZbkvXw`\w Hgnhm¡m³  IgnªmÂ acWs¯ Hgnhm¡m³ 

km[nt¨¡pw.  F¶mÂ  km[mcWKXnbnÂ  {]Xnhn[n\S¯m\pÅ 



kmhImiw  C¯cw  sshZypXmLmXthfbnÂ In«nsb¶phcnÃ.  

Nnet¸mÄ  acWw kw`hn¡pIbpw  sN¿pw.  

 

 \mUohyqls¯bpw  sshZypXn  kvXw`n¸n¡pw akvXnjvI¯nse 

izmtkmtOzmk \nb{´W \mUoRc¼pIÄ  sshZypXmLmXw aqew 

kvXw`n¡p¶p.  sshZypXn {]hmlw \ne¨Xn\ptijhpw  AcaWn¡qÀ 

hsc Cu AhØ \o−p\ns¶¶p hcpw.   

 

 sshZypX {]hml¯nsâ iàn AfhnÂ IqSpXemsW¦nÂ  

sshZypXnbpsS Xm]oIcW {]hÀ¯\w hgn  icoc¯nse IeIÄ 

(änjyqkv) \in¡p¶p.  sshZypX Xos¸mcnIÄ aqeap−mIp¶ 

Xos]mÅepIÄ  icocIeIfpsS  \miw aqew kw`hn¡p¶hbmWv.  

izmktImiw, lrZbw F¶nhbpsS {]hÀ¯\w kvXw`n¡p¶Xpambn 

Xpe\w sN¿pt¼mÄ C¯cw Xos¸mÅepIÄ  \nÊmc§fmWtÃm.   

 

 sshZypX {]hmlw  Hcp ¢n]vX AfhnÂ IqSnbmÂ icoc¯nÂ 

hnhn[ tZmj^e§Ä D−m¡p¶psh¶v I−tÃm.  izmktImiw, 

akvXnjvIw , lrZbw F¶nhbpambn _Ôs¸« icoc]mXbnÂ IqSn 

sshZypXn IS¶pt]mbmÂ acWwhsc kw`hns¨¶phcmw.  

a\pjyicoc¯nÂ  [mckrjvSn¡p¶ kwth[\hpw A\´c^e§fpw  

]«nIbmbn Xmsg tNÀ¡p¶p. kv{XoIÄ¡pw  Ip«nIÄ¡pw 

CtX^eap−mIm³ CXnepw  Ipdª [mc aXn. 



]«nI]«nI]«nI]«nI 

 

 
icoc¯nse [mcicoc¯nse [mcicoc¯nse [mcicoc¯nse [mc BLmX¯nsâ kz`mhwBLmX¯nsâ kz`mhwBLmX¯nsâ kz`mhwBLmX¯nsâ kz`mhw 

0.5 - 2.00 anÃn B¼nbÀ {]hmlw IS¶p t]mIp¶ `mK¯v 

pulsation (tinkling sensation)  
2.00 – 5.00 anÃn B¼nbÀ thZ\bnÃ, kzbwhn«pt]mcm³ km²yX 

5.1 – 15 anÃn B¼nbÀ \nÊmcamb thZ\, t]inIfpsS  kzbw 
{]hÀ¯\¯mÂ ]nSp¯w hn«pt]mIm³ 
CSbp−v. 

15.00 – 20.00 anÃn B¼nbÀ t]inIÄ AanXambn 
Npcp§p¶XpsIm−v  ]nSp¯w kzbw 
hnSphn¡m³ km[n¡p¶nÃ.  

20.00 - 50 anÃn B¼nbÀ t]inNpcp¡w (Cramp) izmkXSÊw 

50 - 100 anÃn B¼nbÀ tamlemkyw acW¯n\p km[yXbp−v. 

100 – 200 anÃn B¼nbÀ 1. lrZb¯nsâ  Xmfw sXäp¶p 

(Ventricular Fibrillation) Xet¨mdn\v 
£Xw kw`hn¡p¶p acWw 
\nÝbambpw D−mIp¶p. lrZbw 
\nÝeamIpw.  
2. izmktImi¯nsâ {]hÀ¯\w 
\nebv¡p¶p. acWw \nÝbambpw 
D−mIp¶p.  

500 anÃn B¼nbdn\p apIfnÂ B´cnI s]mÅÂ , cà{kmhw 
acWap−mtb¡mw ( an¡hmdpw acWw 
\nÝbw) 

  
  

 

 

 hnhn[ imkv{Xob ]co£W§fpsS  ^eambpÅ \nKa\§Ä  

Xmsg¸dbpw hn[w t{ImUoIcn¡mw. 

 

1 1.1 anÃn B¼nbdnÂ IqSpXÂ sshZypXn {]hmlw icoc¯nÂ  

GsX¦nepw  Adnb¯¡ {]XnIcWap−m¡p¶p.   

2. 15 anÃn B¼nbdnÂ  IqSpXÂ sshZypXn {]hmlw amwkt]inIsf 

CÑmiànbpsS (Will Power)  \nb{´W]cn[n¡¸pdamIp¶p.  C{Xbpw 

iàamb {]hmlw sshZypXhmlnIfnÂ \n¶pw ssIhen¡phm³ 

\nhr¯nbnÃm¯ ]X\¯nse¯n¡p¶Xn\mÂ 15 anÃn B¼nbÀ 



sshZypX{]hmls¯ A]IS¯nsâ ]cn[n¡pdn¡p¶ Gähpw henb  

kpc£nX{]hmlw  F¶phnfn¡mw.   

 

3. EPp sshZypX[mcsb¡mÄ (D.C.) A]ISImcn sk¡ânÂ 25 apXÂ 

100 hsc Bhr¯nbpÅ {]XymhÀ¯n  sshZypX [mc (A.C.) bmWv .  

 

4. £oWlrZb§fpsS DSaØsc kw_Ôn¨nSt¯mfw sNdnb 

sshZypX {]hmlw t]mepw  B]Xv¡mcnbmWv. 

 

5. ap³kqNn¸n¨  kpc£nXsshZypXn  {]hml¯nt\¡mÄ  IqSnb 

sshZypXn  icoc¯nÂ {]hln¡pt¼mÄ amkwt]inIfpsS  kt¦mNw 

aqew  icoc`mcw  sshZypXhmlnbnÂ \n¶pw ]n³hen¡phm³ 

\nhr¯nbnÃm¯  ]X\¯nemIpsa¦nepw A]IS¯nÂs]« BÄ¡v 

klmbmÀ°w _lfap−m¡phm³ Ignbpw.  kab¯n\v  klmbw  

e`n¨mÂ BÄ c£s¸Spw.   

 

6. 25 anÃn B¼nbdnÂ IqSpXepÅ sshZypXn GXmbmepw 

A]ISImcnbmWv.  Ir{Xna izmtkmOmkw Hcp ]s£ C¯c¯nÂ 

{]tbmP\s¸Spw. 

7. 100 anÃn B¼nbÀ iànbpÅ sshZypX {]hmlw  aq¶p sk¡ânÂ 

IqSpXÂ lrZb]mXbnÂ \ne\n¶mÂ  lrZbkvXw`\w  kp\nÝnXamIpw. 

 

8. sshZypX {]hml¯nsâ amÀ¤w  lrZb¯nsâbpw  

izmktImi¯nsâbpw amwkt]inIsf DÄs¡mÅpt¼mÄ  

A]ISkm²yX  hÀ²n¡p¶p. 

 

9. a\pjyicoc¯nÂ {]Xntcm[iàn hyànIsfbpw  

kmlNcy§tfbpw B{ibn¨p hyXymks¸Sp¶p.   500 apXÂ 100000 Hmw 

hsc hyXnbm\w  {]Xntcm[iànbnÂ tcJs¸Sp¯nbn«p−v.   dºÀ sNcp¸v 

{]Xntcm[iàn hÀ²n¸n¡pt¼mÄ PeabXzw  {]Xntcm[iàn 



Ipdbv¡p¶p.  ho_À \S¯nb ]co£W§f\pkcn¨v PemwianÃm¯ 

]cnXØnXnbnÂ 50 thmÄ«v sshZypX {]hml¯ns\Xnsc  500000 Hmw 

{]Xntcm[ iàn ImWn¨p.   sshZypXk½À±w 80 thmÄ«mbn 

hÀ²n¸n¨t¸mÄ  {]Xntcm[iàn  8000 Hmw Bbn IpdbpIbp−mbn.   

\\hpÅ icocw 10 thmÄ«v  aÀ±¯n\pÅ sshZypX {]hml¯ns\Xnsc  

10000 HmwBbn ImWn¨p.  hyXnbm\w  40  thmÄ«mbn hÀ²n¸n¨t¸mÄ  

{]Xntcm[ iàn 1950 Hmw Bbn Ipdªp. 

 

icoc¯nÂ  sshZypX {]Xntcm[ iàn Xz¡nsâ  {]Xntcm[s¯bpw 

a\pjyicoc`mK§sfbpw  B{ibn¨ncn¡p¶p.  Xz¡nsâ ASn`mK¯p 

ehWPew DÅXn\mÂ  B `mK¯nsâ  {]Xntcm[iàn XmcXtay\ 

IpdhmWv.  AXnsâ aqeyw  500  Hmw hsc  Ipdsª¶pw hcmw. Xz¡nsâ  

{]Xntcm[w  AXnsâ I\s¯bpw  k¼À¡ taJetbbpw  

]cp]cp¸nt\bpw, \\hpkz`mhs¯bpw B{ibn¨ncn¡p¶p.   

 

10. icmicn a\pjy icoc {]Xntcm[iàn  2000 Hmw Bbpw  Gähpw 

henb  kpc£nX {]hmlw  15 anÃn B¼nbdmbpw  IcpXmsa¦nÂ  Gähpw 

IqSpb kpc£nX  k½À±hyXnbm\w  = 2000 X 15 / 1000 = 30  thmÄ«v 

BsW¶pw ImWmw.  \\ª icocs¯ kw_Ôn¨nSt¯mfw  

(DZmlWambn Ipfn¨psIm−ncn¡p¶ BfpsS icocw)  10 apXÂ  11 thmÄ«v  

hsc k½À± hyXnbm\apÅ  sshZypXn {]hmlw  A]ISIcamWv. 

 

 kpc£nX EPp[mcm sshZypXn {]hmlw  75 apXÂ  80 hsc anÃn  

B¼nbdmbn FSp¡msa¦nÂ  Gähpw IqSnb  kpc£nX 

EPp[mcmhyXnbm\w GXm−v  150 thmÄ«msW¶v ImWmw.  \\ª 

icocs¯ kw_Ôn¨nSt¯mfw  Cu kpc£nX sshZypX k½À±w  120 

thmÄ«mbn Ipdbp¶p. 

 aäp kmt¦XnI  ImcW§fmÂ  sshZypX hnXcW thmÄt«Pv 30 

Bbn Ipdbv¡p¶Xv A`nImayaÃm¯Xn\mÂ  230 thmÄ«nemWv km[mcW 

sshZypXn {]hmlw  \S¯p¶Xv.  k¼¶amb  Atacn¡³  sFIy\m«nÂ 



sshZypX hmlnbpsS hnebn\¯nÂ \jvSw  kln¨n«pw  kpc£nXXzw  

em¡m¡n  110 thmÄ«v  sshZypXn hnXcWw \S¯p¶p−v. 

 

11. 200 apXÂ  500 thmÄt«Pv hscbpÅ (km[mcW hnXcW thmÄt«Pv)  

sshZypX {]hmlw  A]ISIcamWv.  thmÄt«Pv  IqSpt´mdpw  

A]ISkm²yX  hÀ²n¡p¶p.  DbÀ¶ thmÄ«XbnÂ sshZypXnbpambn 

k¼À¡¯nÂ  GÀs¸Sp¶ hyàn  Gdnbs¸Sp¶Xp aqew bmZrÝnIambn 

c£s¸s«¶p ht¶¡mw. 

 

12. sshZypXn {]hml¯nsâ  Bhr¯n  hÀ²n¡pt´mdpw AXnsâ  

A]IS km²yX Ipdbp¶p. 

 

13. 220 thmÄ«v  hscbpÅ  EPp[mcmsshZypXn s]mXpth  

A]ISclnXamWv. GXmWv 1000 thmÄ«v aÀ±ap−mIpt¼mtg km[mcW 

coXnbnÂ  EPp[mcmsshZypXn  A]IS]qÀ®amsW¶v KWn¡mdpÅq. 

 

 sshZypXn icoc¯nÂ  GXp `mK¯pIqSn  IS¶p t]mIp¶p 

F¶XmWv  AXnsâ  thmÄ«Xsb¡mÄ  ]cnKW\obw.  BLmX¯nsâ 

kz`mhw  \nÀ®bn¡p¶Xv icoc¯neqsS IS¶p t]mIp¶ Idânsâ  

AfhmWv.  thmÄ«X  Cu Idânsâ Gä¡pd¨nÂ \nÀ®bn¡p¶psh¶p 

am{Xw. 

 

]cnNcWw]cnNcWw]cnNcWw]cnNcWw 

 sshZypX tjmt¡Â¡pt¼mÄ  hfsc s]«¶v  _p²n]qÀÆapÅ 

{]hÀ¯\w  BhiyamWv. 

1. sabn³  kznt¨m  B kÀIyq«nte¡pÅ  kznt¨m Hm^m¡pI.  kzn¨v 

s]s«¶v I−p]nSn¡m³  Ignbp¶nsÃ¦nÂ  aäp kuIcyapÅ GsX¦nepw  

hn[¯nÂ sshZypXn  _Ôw hntÑZn¡pI. 

2. taÂ¸dª Imcyw  km[n¨nsÃ¦nÂ DS³ th−Xv ]oUnXs\ 

(Victim)  sshZypXnbnÂ \n¶pw hnSphn¡m³  {ian¡bmWv.  CXn\p   



hfsctbsd {i² BhiyamWv.  sshZypXtcm[kz`mhapÅ  hkvXp¡tfm 

(C³kpteädpItfm)  DW§nb I¼v,  ac¡jWw  F¶nhtbsX¦neptam  

D]tbmKn¨v  Bfns\  hen¨Iäm³ {ian¡pI. C¯c¯nepÅ 

D]IcW§Ä e`yasÃ¦nÂ  DW¡amÀ¶  (CuÀ¸w XoscbnÃm¯)  

XpWntbm \yqkv t]¸tdm  ]oUnXsâ  icoc¯nen«v AXnt·Â  X«n 

hnSphn¡mw.   AÃm¯ ]£w   XpWntbm  t]¸tdm  Xdbnen«v  AXnt·Â  

\n¶psIm−v   ]oUnXs\ X«n amäWw.   `qk¼À¡anÃmXncn¡m\pw aäp 

GsX¦nepw  hn[¯nÂ sshZypX k¼À¡tam  {]hmltam  

D−mImXncn¡m\pw  {]tXyIw {i²n¡Ww. 

 

 D¶XthmÄ«XbnepÅ [mcbmsW¦nÂ  ]oUnX³ 

sshZypXhmlnbpambn t\cn«v k¼À¡¯nembncn¡Wsa¶nÃ.   I¼nbnÂ 

\n¶pw ]oUnXsâ icoc¯nte¡v hnZypXv Nm«w D−mbncn¡pw.  AXnÂ 

\n¶pw  ]oUnXs\  c£n¡m³  {ian¡p¶Xn\v {]tXyI ]cnioe\w 

kn²n¨ sshZypX {]hÀ¯IÀ thWw.   

3. ]oUnX³ icnbmbn izmtkmOzmkw  sN¿p¶nsÃ¦nÂ Ir{Xna 

izmtkmtOzmkw \ÂIpI.  izk\w km[mcW \nebnemIp¶pXphsc CXp 

XpScWw.   

 

4. tjm¡n\pÅ (am\knImLmXw)  ]cnNcW§Ä \ÂIpI. 

5. s]mÅeps−¦nÂ  AXn\pÅ {]Yaip{iqj \ÂIpI. 

6. IgnhXpw  thKw  sshZyklmbw  tXSpItbm,  

Bip]{Xnbnse¯n¡pItbm  

 sN¿pI. 

 ]qÀ®ambn  c£s¸«p F¶dnªmepw  Hcp tUmIvSsd 

ImWp¶XmWv A`nImayw.  sshZypXn aqeapÅ A]IS§fnÂ icoc¯n\v 

]pdta ]cn¡pIÄ CsÃ¦nepw icoc¯nse B´cmhbh§Ä¡v jzm¡v 

aqew tISp]mSpIÄ kw`hn¡phm³ km²yXbp−v. sshZypXn 

sIm−p−mIp¶ ]cn¡pIÄ  sNdpXmsW¦nepw Ah {]tXyI  {i²tbmsS  

iq{iqjn¨v kpJs¸Sp¯Ww.   



 

Ir{Xna izmtkmOzmkwIr{Xna izmtkmOzmkwIr{Xna izmtkmOzmkwIr{Xna izmtkmOzmkw    
 

tlmÄKÀ  tlmÄKÀ  tlmÄKÀ  tlmÄKÀ  \\\\oÂk¬  amÀ¤woÂk¬  amÀ¤woÂk¬  amÀ¤woÂk¬  amÀ¤w    
 

 ]oUnXs\ \nc¸mb XdbnÂ  Iagv̄ n InS¯pI.  Nn{X¯nÂ  

ImWp¶Xpt]mse  ssIIÄ H¶n\p apIfnÂ H¶mbn hbv¡pI.  

ssI¸¯nIÄ s\änbv¡Snbnembn hcWw.  hmbpw aq¡pw  XSÊs¸SmsX 

Ccn¡p¶Xn\mbn Xe  Hcp hit¯¡v Ncn¨p hbv¡pI. 

 

 ip{iqjn¡p¶bmÄ CSXpImÂap«p ]oUnXsâ XmSn¡p t\sc 

hc¯¡hn[w 15þ30  sk.an. AIe¯nembn XdbnÂ  Du¶n Xsâ  

heXpImÂ  aS¡n adphi¯p ]oUnXsâ  ssIap«n\p t\sc XdbnÂ 

Nhn«pI.  Cu \nebnÂ ssI¸¯nIÄ  ]oUnXsâ apXpInÂ   hbv¡pI.  

ssI¸¯nbpsS Iogäw  tXmÄ ^eI§Ä¡p Iosgbpw, XÅhncÂ  

\s«Ãn\p t\scbpw, aäp hncepIÄ  ]oUnXsâ  ImepIÄ¡p t\scbpw 

Bbncn¡Ww. 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

BZyw ssIIÄ  \nhÀ¯n sh¨psIm−v apt¶m«mbpI.  Bbpt¼mÄ 

ssIIÄ GItZiw  Ip¯s\ hcWw.  icoc¯nsâ `mcsamgnsI  {]tXyI 

iànsbm¶pw  {]tbmKn¡pIbpw  th−.  Cu {]hr¯n c−psk¡âp 



\ne\nÂ¡Ww. AXn\v H¶p, c−v  Fs¶®pI.  CXpaqew  ]oUnXsâ  

izmktImi¯n\I¯pÅ hmbp ]pdt¯¡p t]mIpw.   

 

 ASp¯Xmbn aq¶v  Fs¶®ns¡m−v  ]nt¶m«p henbpI AtXmsS  

ssI¸¯nIÄ ]oUnXsâ  NpaenÂ¡qSn XShns¡m−v  AbmfpsS 

ssIap«phsc sIm−phcnI. ssIap«nsâ  sXm«papIfnÂ ]nSn¨v  ]oUnXsâ  

ssIIÄ  DbÀ¯pIbpw apt¶m«p  hen¡pIbpw  sN¿pI. 

 

 At¸mÄ  \mev, A©v  Fs¶®Ww.  ssIIÄ  DbÀ¯n  

hen¡pt¼mÄ  s\©v  \ne¯p  \n¶pw DbcmsX {i²n¡Ww.  Cu Ne\w 

sIm−v  hmbp  DÅntebv¡p IS¡p¶p.  Cu {]hr¯n sN¿pt¼mgpw 

ip{iqjIsâ ssIIÄ  aS§msX t\sc  Ccn¡Ww.  Bdv 

Fs¶®ns¡m−v  ]oUnXsâ  ssI\ne¯v  ]qÀÆ ØnXnbnÂ  shbv¡pI.  

Cu {InbIsfÃmw  IqSn sN¿p¶Xn\v Cu Xmf {Ia¯nÂ Cu Ne\§Ä  

BhÀ¯n¨p sIm−ncn¡pI.  izmtkmtOzmkw km[mcW  

KXnbnemIp¶Xp hsc CXv XpScWw.   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

]oUnX³ izkn¨p  XpS§nbmÂ  ssIIÄ  DbÀ¯n hen¡pIbpw  

\ne¯p shbv¡pt¼mÄ  aq¶v \mev  F¶pw F®Ww.  izk\¯n\v  c−p 

sk¡âpw  DOzmk¯n\v c−p sk¡âpamWv sNehmIp¶Xv.   

 

knÂhÌÀ coXnknÂhÌÀ coXnknÂhÌÀ coXnknÂhÌÀ coXn    

 

1. izk\¯n\p XSÊap−mIp¶ Fs´¦nepw  hkvXp¡Ä  hmbntem 

sXm−bntem Ds−¦nÂ \o¡w sN¿pI.  tXmÄ^eI§Ä¡nSbnÂ  

GXm\pw  {]mhiyw  X«nbmÂ  izmk\mf¯nÂ D−mtb¡mhp¶ 

XSÊ§Ä ]pd¯p t]mIpw. hmbnepw  sXm−bnepapÅ XSÊ§Ä  hncÂ 

IS¯n  FSp¯pIfbmw. 

2. ]oUnXs\  aeÀ¯n¡nS¯pI. Npaen\SnbnÂ  XebnWtbm  XpWn  

aS¡nbtXm C«v NpaÂ DbÀ¯n shbvIpI.  Xe ]nt¶m«p aeÀ¶p 

Xq§n¡nS¡Ww.  Nn{Xw  t\m¡pI.  km[ysa¦nÂ  Xe icoc¯ns\¡mÄ   

Aev]w Xmgv¶v InS¡p¶XmWv  \ÃXv.  C{Xbpw  Imcy§Ä  F{Xbpw 

s]s«¶v  sN¿Ww. 

3. ]oUnXsâ Xe hi¯v  c−v ap«pIfpw \ne¯q¶n \nÂ¡pI.  

F¶n«v AbmfpsS c−p ssIIfpsSbpw aWn_Ô¯nÂ ]nSn¡pI. c−p 



ssIIfpw AbmfpsS s\©n\p sXm«pXmsg IpdpsI  tNÀ¯p h¨p 

iànbmbn  AaÀ¯pI. Cu _ew  sIm−v izmktImi¯n\pÅnse hmbp  

]pd¯v t]mIWw. 

4. Cu aÀ±w ]n³hen¡pI. AbmfpsS ssIIÄ  DbÀ¯n \nhÀ¯n 

hoin ]pdt¡ms«Sp¡pI. Ignbp¶{X ]pdInte¡p sIm−p t]mIWw. Cu 

Ne\w  sIm−v izmktImi§Ä  hnIkn¨p hmbp DÅnÂ \ndbp¶p. 

5. Cu {Inb  an\n«nÂ  12 {]mhiyw  F¶ IW¡nÂ  XpScpI.  

CSbv¡nsS hmbnÂ XSÊap−mIp¶pt−msb¶p {i²n¨p sIm−ncn¡Ww.  

\m¡v Dcp−pIbdn XSÊap−mIm\nSbp−v.  Hmtcm XhW izmkw  

\ÂIpt¼mgpw  A©p sk¡âv  kabsaSp¡pw.  2 sk¡âv  

DOzmk¯n\pw 3 sk¡âv  izk\¯n\pw.   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 ]oUnXs\ aeÀ¯n¡nS¯nbncn¡p¶Xn\mÂ izmk\mf¯nte¡v  

OÀ±ntbm Dan\oÀ]Xtbm càtam Cd§nt¸mIm\nSbp−v.  Cu km[yX 



Ipdbv¡p¶Xn\mWv Xeicoc¯nÂ \n¶pw Xmgv̄ n Xq¡nbn«Xp t]mse  

thWsa¶v \nÀt±in¡p¶Xv. 

 

 klmbn¡m\mfps−¦nÂ  HcmÄ ap¶nepsS  Hcp ssIsIm−v 

]oUnXsâ XmSn bYmØm\w ]nSn¨p hbv¡pI.  (hmbv Xpd¶v XmSn  

Iotgm«p´nbncn¡m³ km[yXbp−v.)  ]oUnXsâ  hmbnse  ]Xbpw aäpw  

izmkXSÊap−m¡pt¶msb¶v CSbv¡nsS ]cntim[n¡m\pÅ NpaXebpw 

Cu klmbnsb  GÂ¸n¡mw.  ]oUnXsâ  izk\w  Bcw`n¨p IgnªmÂ  

AbmfpsS  izk\¯n\\pkcn¨v Ir{Xna izmtkmOzmkw {IaoIcn¡Ww. 

 

 
 
 
 
 
 
 
 

 

ASnb´nc  ]pASnb´nc  ]pASnb´nc  ]pASnb´nc  ]p\\\\cpÖohcpÖohcpÖohcpÖoh\\\\wwww 

 

 hfsc ASnb´ncambn ]p\cpÖoh\w (dnkkntäj³) \ÂtI−n 

hcp¶ Ahkc§Ä ]et¸mgpw  D−mImdp−v.  shÅ¯nÂ  ap§nt¸mb  

HcmÄ¡v  Abmsf DbÀ¯nsbSp¯v   Icbvs¡¯n¨mÂ  am{Xta  

CXphsc  ]dª coXnIfnÂ  Ir{Xna izmtkmOzmkw  \ÂIm\mhq.  

shÅ¯nÂ  sh¨p Xs¶ Ahew_n¡mhp¶ ASnb´nc  

amÀ¤§sf¡pdn¨mWv C\n ]dbp¶Xv.  C¯c¯nepÅthsdbpw  



kµÀ`§Ä  D−mImw.  CSnªp hoW a®n\SnbnÂ  s]« Bsf  

]qÀ®ambpw  hnapàambn amän¡nS¯p¶Xn\v Ipsd kabw  th−n hcpw.  

b{´§Ä¡nSbnÂ  s]«v AaÀ¶ncn¡p¶ Hcmsf c£n¡p¶Xn\v 

]et¸mgpw  b{´w Cf¡n amtä−n ht¶¡mw.  C§s\bpÅ 

kµÀ`§fnÂ c£s¸Sp¯Â {Inb ]qÀ®amIp¶Xn\v  ap¼v 

]p\cpÖoh\w Bcw`nt¡−n hcpw.   akvXnjvI tImi§Ä¡v  \mep 

an\n«ne[nIw HmIvknP³ In«msXbncp¶mÂ Ah 

{]hÀ¯\£aaÃmXmIm³ XpS§pw. ]n¶oSv HmIvknP³ In«nbmepw  

{]hÀ¯n¡m³ Ignbm¯h®w  KpcpXcamb ]cnhÀ¯\§Ä Cu 

Npcp§nb kabw IgnªmÂ akvXnjvI tImi§fnÂ D−mIp¶p. 

 

 ASnb´nc  kµÀ`§fnÂ  hmbnÂ \n¶pw  tXm−bnÂ \n¶pw 

XSÊ§Ä \o¡w sN¿p¶Xn\p t]mepw  {ian¡msX  izmktImi§Ä 

DuXn hoÀ¸nt¡−n hcpw.  hmtbmSv  hmbv tNÀt¯m  aq¡nÂ hmbv 

tNÀt¯m BWv izmktImi§fnte¡v  DuXp¶Xv.   hfsc Ffp¸¯nÂ 

BÀ¡pw CXp sN¿mhp¶XmWv.  izmktImi¯nÂ [mcmfw  hmbp 

Ibdp¶Xp sIm−v cà ip²oIcW¯n\p aXnbmb HmIvknP³ Cu {Inb 

aqew e`n¡p¶p.   

 

 F{Xt¯mfw  hmbp DÅnÂ IS¶psh¶Xv s\©v  Dbcp¶Xv  

t\m¡n a\Ênem¡mw. hmbnepw apJ¯pw  henb  ]cn¡pIÄ 

Gän«ps−¦nÂ  Cu coXn Ahew_n¡phm³ _p²nap«p−v. 

 
 
 
 
 
 



 

 taÂ ImWn¨ Nn{X§Ä t\m¡pI  Igp¯v  \nhÀ¯n XmSn 

apIfnte¡mbn sh¨p sIm−mWv izmktImi§fnte¡v  hmbp 

DuXn¡btä−Xv.  s\©v Dbcp¶Xv ImWmw. DuXp¶Xv \nÀ¯nbmÂ 

At¸mÄ hmbp ]pdt¯¡v t]mIpw. an\n«nÂ  ]¯p {]mhiyw  F¶ 

\nc¡nÂ C{]Imcw  BhÀ¯n¡pI BZys¯  Bdp {]hiyw  C{]Imcw  

DuXp¶Xv  Ignbp¶{X thK¯nÂ thWw. 

 

 

 Igp¯v  th−{X \o«nh¨nsÃ¦nÂ  DOzmkw  th− coXnbnÂ  

\S¡pIbnÃ.  A§s\ tXm¶pIbmsW¦nÂ  Hmtcm kabhpw 

DuXn¡gnªmÂ  ]oUnXsâ  hmbv Xpd¶v DOzmk\¯n\v klmbn¡pI.   

 



 
 izk\¯n\v Fs´¦nepw  XSÊaps−¶p tXm¶p¶ ]£w  AXp 

\o¡w sN¿p¶Xn\v Abmsf Ncn¨p InS¯n  tXmsfÃpIÄ¡nSbnÂ  

iànbmbn  ASn¡pI.  taitatem atäm InS¯n  icocw Xmtgm«p 

Xq¡nbn«v apXpInÂ  ASn¨mepw aXn. hmbnÂ ssI¿n«v Fs´¦nepw 

XSÊ§Ä sXm−bnte¡nd§n h¶n«ps−¦nÂ FSp¯p amäpI. Nn{Xw .  

izmk\mf¯nÂ Blmcw IpSp§nbmÂ ip{iqjIsâ XÅhncepw  

apjvTnbpw ]oUnXsâ  hbdnt\mSv tNÀ¯v  s]m¡nfn\papIfnembn 

AaÀ¯pI.  AaÀ¯Â  CShn«v CShn«v iànbm¡pI.   

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

  



    
    

lrZb ]plrZb ]plrZb ]plrZb ]p\\\\cpÖohcpÖohcpÖohcpÖoh\\\\wwww 

 

 càNw{IaWw \S¶v,  HmIvknP³ kar²amb càw s]s«¶v 

Xet¨mdnse¯nbnsÃ¦nÂ izk\]p\cpÖoh\w sIm−v {]tbmP\anÃ.  

lrZbw {]hÀ¯n¡p¶nsÃ¶v I−mÂ DSs\  lrZb]p\cpÖoh\w  

\ÂIWw.  AtXmsSm¸w  izk\ ]p\cpÖoh\hpw, ]oUnXs\ 

Bip]{Xnbnse ¯n¡p¶Xphsc  Cu c−v {InbIfpw XpSÀ¶v 

\S¯nsIm−ncnt¡−Xmbn hcpw.   

 

 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 lrZb ]p\cpÖoh\w \ÂIp¶Xn\p ap³]v  lrZbw \n¶p 

t]mbnsb¶v ]cntim[n¨v ]qÀ®ambpw  t_m²ys¸SWw.  {]tXyI 

]cnioe\w e`n¨n«pÅhÀ am{Xta CXp sN¿m³ ]mSpÅq. s\©nÂ X¸ Dc 

: ^eI¯nsâ Iotg ]IpXn Is−¯pI, ip{iqjIsâ Hcp ssI¯«v B 

`mK¯p h¨v AXn\p apIfnÂ  atä ssI¯«pw hbv¡pI. Hmtcm{]hiyhpw 

izmktImi¯nte¡v DuXn¡gnªmÂ BdpapXÂ F«p{]mhiyw hsc 



ChnsS iànbmbn AaÀ¯pI.  AaÀ¯pt¼mÄ A©p skâo aoädnÂ  

IqSpXÂ XmgcpXv.    

 

   

 

*********************** 

 

 

 
 


